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يذٍ انتٌافق أً انتكْْف بْن انٌسائم انتربٌّت انترغْبْت  فِ 

 انشرّعت الإسلايْت ًنظرّاث عهى اننفس انتربٌُ
 

 و.و . آره زًً نٌرانذّن رشْذ  طانبت دكتٌراه :
 قسى : انتربْت انذّنْت -انتربْت  فاكهتِ -خايعت كٌّو 

 

 إشراف 

 أ . و . د . ىًْن عسّس براّى 
 قسى : انتربْت انذّنْت -فاكهتِ انتربْت  -خايعت كٌّو 

 أ . و . د . أزاد عهِ إسًاعْم 

 عهى اننفس انسرّرُ –قسى : انتربْت  - فاكهتِ انعهٌو ًانصحت - خايعت كٌّو 

 

 انًخهص
٠ّٔٝ  طٕطٛٞ ػ١ٍٗ ٗو١ٜش حٌّظؼٍُ ِٓ ىٚحفغ ٚأفؼخ٨ص ، وّخ ٠َٚطز٢ رخ٦ٔفؼخ١ٌش ِخ حٌظَر١ش ِٚخٕ٘خن ػ٩لش ٚػ١مش ر١ٓ 

ٚطؼَف حٌّٙخٍحص ح٦ٔفؼخ١ٌش : " حٔٙخ حٌّٙخٍحص رخٌّٙخٍس ح٦ٔفؼخ١ٌش أٚ ِٜطٍق   )حٌٌوخء حٌٛؿيحٟٔ أٚ حٌٌوخء  ح٦ٔفؼخٌٟ ( . 

ظ ػٍٝ ٍٚحرطٗ فٟ ِٛحلف حٌظفخػً ِغ ح٢ه٠َٓ ، فٟ ٓز١ً حٌلفخ حٌّظّؼٍش فٟ ليٍس حٌفَى ػٍٝ حٌظَٚٞ ٟٚز٢ أفؼخ٨طٗ

: حٌٔزذ حٚ حٌّٕزٗ حٚ حٌّؼ١َ : اً أْ ح٦ٔفؼخ٨ص  الأًل ٌّٚخ وخْ كيٚع ح٦ٔفؼخي حٌٕفٟٔ َِطز٢ رخ٠َِٓ :. ح٨ؿظّخػ١ش ِؼُٙ " 

٨ٓظـخرش : ٟٚ٘ ح٦ػخٍس حٌظٟ : ٟ٘ ح ًانثانِ، ٠٨ّىٓ أْ طظَٙ ِٓ فَحؽ ، رً ٠ٛؿي ٍٚحء وً أفؼخي ٓزذ ِؼ١ٓ حٚ ِؼ١َ 

ػخٍس ر١ٓ ح٨فَحى فُّٕٙ ِٓ ٠ىْٛ ًٚٞ طليع وَى فؼً ػٍٝ حٌّؼ١َ أٚ حٌٔزذ ، ٌٚٙخ ِظَٙحْ ؿّٟٔ ٚٗؼٍٛٞ ، ٚطظفخٚص ح٦

ح٦ٔفؼخ٨ص حٌؼخ١ٌش ، ُِٕٚٙ ِٓ ًٚٞ حٌّٕوف٠ش أٚ حٌّظٛٓطش ، حٚ حٌم١ٍٍش  ، ٚحٌٔزذ ٠ؼٛى اٌٝ طفخٚص حٌؼٛحًِ حٌٕف١ٔش 

اىحٍس ح٦ٔفؼخ٨ص ، أٚ اىحٍس حٌفَى ٌّ٘خػَٖ ر٘ىً طؤٍِٟ ٠ظ١ق ٌٗ حلظَحف كٍٛي ري٠ٍش ، ٚحؿظّخػ١ش ٚغ١َ٘خ  ٚحٌف١ٌٔٛٛؿ١ش

ؿ١ً ح٦ٗزخع ل١َٜ ح٤ِي ِٓ أؿً اػخرش ٠ٛ١ٍش ح٤ِي ، وّخ ٠ظ٠ّٓ حٌميٍس ػٍٝ طل٠ًٛ ِِحؽ ؤف حٌّ٘ى٩ص ، ٚطٌٍّوظ

حٌظَر٠ٛش ؿِء ٠٨ظـِأ ِٓ حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش ، فبًْ ح٦ٔفؼخ٨ص ٌٙخ  ٚرّخ أْ حٌزلغ ػٓ حٌٛٓخثً حٌظَر٠ٛش ، ٚحٌؼ١ٍّش، ح٢ه٠َٓ 

٘خط١ٓ حٌؼ١ٍّظ١ٓ ) حٌظَر٠ٛش ٚحٌظؼ١ّ١ٍش ( ، رً ٚطؼظزَ ػَٕٜحَ ٍث١ٔخَ فٟ حٌلىُ ػٍٝ أىحء حٌّٕٟٙ ٌٍَّرٟ ح١ّ٘ش وز١َس فٟ اىحٍس 

طٟ حٌيٚحفغ ؤٌظفخ٦ٔفؼخ٨ص ػ١َ فٟ حٌَّكٍش ح٤ٌٚٝ طٟ َِكٍش ػخ١ٔش ، طؤح١ّ٘شَ ػٓ ح٦ٔفؼخ٨ص ٚٚحٌيٚحفغ ٨طمً ٚحٌّؼٍُ . 

وَّكٍش ػخ١ٔش ، ٟٚ٘ ِّٙش فٟ حٌيٍحٓخص حٌٕف١ٔش ٚحٌظَر٠ٛش حٌّؼخَٛس ، ٚحٌيٚحفغ حَِ غ١َ ِخىٞ ِٓ ح٦ٓظلخٌش ٩ِكظظٗ ا٨ 

ٔٙخ طئػَ فٟ أٔٙخ ط٘ىً ِفِٙٛخَ حٓخ١ٓخَ ِٓ ِفخ١ُ٘ ػٍُ حٌٕفْ ٠ّىٓ حٓظو٩ٛٗ ٚحٓظٕظخؿٗ ِٓ ٩ِكظش ٍٓٛن ح٨فَحى ٌىٛ

حٌٍٔٛن ح٦ٔٔخٟٔ رٜفش ػخِش ٚػٍٝ حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش ٚحٌظَر٠ٛش رٜفش هخٛش ، ٚػٍٝ حػظزخٍ أْ حٌؼ١ٍّش ح٤ه١َس طٛؿ١ٗ 

ٚحٌيٚحفغ ِٕٙخ ِخٟ٘ هخٍؿ١ش أٚ ىحه١ٍش ، حٌيٚحفغ حٌوخٍؿ١ش ٚحٌظٟ ٠ّىٓ آظؼخٍطٙخ ٌيٜ ح٤فَحى رّخ ٠ظُ  ،  ٚطؼي٠ً ٌٌٙح حٌٍٔٛن

 ِٜيٍ٘خ حٌفَى ٔفٔٗ ك١غ ٠ميَ ػ١ٍٙخ ِيفٛػخَ رَغزش ىحه١ٍش ٦ٍٟخء ًحطٗ .  خ، ٚحٌيحه١ٍش ِٕٙى٠ش ِٚؼ٠ٕٛش طمي٠ّٗ ِٓ كٛحفِ ِخ

ُٕٔش ح٠ٌَ٘فش ( ، ٠ـي رؤّٔٙخ ٠ظزؼخْ حٍٓٛرخَ ػظ١ّخَ فٟ طلف١ِ حٌٕفْ ظؤًِ فٟ حٌّٕٙؾ ح٩ٓ٦ِٟ ّرَ ٚحٌحٌّيٚ ) حٌمَآْ حٌى٠َُ ٚحٌ

ٚحٌظلف١ِ ِؼٕخٖ : أْ ، رخٌّـخ٘يس  ٘خ رّخ ٠٠ّٓ ى٠ِّٛظخٖ ٚحٓظَّحٍ٘خ طخٍسَ أهَٜ ٌٍم١خَ رخ٤ػّخي حٌف١٠ٍش طخٍسَ ، ٚطلف١ِ

 طؼطٟ حٌ٘وٚ ىفؼشَ ٌؼًّ ِخط٠َي ربػخٍطٗ ٌفؼً ٟٗء . 

 ِٚٓ حٌي٨ثً حٌَ٘ػ١ش ػٍٝ ٚؿٛى حٌظلف١ِ فٟ حٌّٕٙؾ ح٩ٓ٦ِٟ : 

ٌِٞ هٍَكََ ] لخي طؼخٌٝ :  رِّهَ حٌَّ ٍَ  ُِ ْٓ أْ رِخ ََ ْٓ ػٍَكٍَ هٍَكََ ( 1) حلْ ِِ  َْ خ َٔ ْٔ َُ  (2)ح٦ِْ ََ رُّهَ ح٤ْوَْ ٍَ َٚ أْ  ََ ُِ ( 3) حلْ ٌْمٍََ َُ رِخ ٌِٞ ػٍََّ َْ (4)حٌَّ خ َٔ ْٔ َُ ح٦ِْ ػٍََّ

 ُْ ُْ ٠ؼٍََْ خ ٌَ ٠مٛي ف١ٙخ ح٦ِخَ حرٓ وؼ١َ : " حٚي   . 5-1 :٠شح٢ ٍٛس حٌؼٍك ،ٓ [هّْ آ٠خصِ ٌِٔض طيػٛ اٌٝ حٌؼٍُ  ٌٖ٘ أٚي (5)َِ

ٟٗء ِٔي ِٓ حٌمَآْ حٌى٠َُ ٌٖ٘ ح٠٣ٌخص حٌى٠َّخص ٚ٘ٓ أٚي ٍكّش ٍكُ الله رٙخ حٌؼزخى ، ٚحٚي ٔؼّش حٔؼُ الله رٙخ ػ١ٍُٙ ، 

ِٗ رٗ رٕٟ آىَ ػٍٝ ح٩ٌّثىش "ٚف١ٙخ ِٓ وَِٗ طؼخٌٝ أٗ ػٍُ ح٦ٔٔخْ ِخٌُ ٠ؼٍُ ، فَ٘فٗ ٚ َّ  .   و

ُٕٔش ح٠ٌَ٘فٚ ٚحٌظلف١ِ ٕ٘خ ٘ٛ  ش فٟٙ ٌٗ ١ٌْٚ ٌؼَقٍ ظخٌُ كك " .( : " ِٓ حك١ٝ أٍٟخً ١ِظ ٍٛٝ الله ػ١ٍٗ ٍُٚٓش لٌٛٗ )ِٓ حٌ

ح٨ؿ١َ أؿَٖ لزً أْ طٛح ( : " أػٍٛٝ الله ػ١ٍٗ ٍُٚٓٚلٌٛٗ )حٓظ٩ٜف ح٨ٍحٟٟ حٌٍِحػ١ش ، ػٓ ٠َ١ك اك١خ٘خ ٍُٚحػظٙخ . 

 ٕٚ٘خ ٠لفِ حٌؼخًِ ٠ٚؼط١ٗ ِفؼ٨ًٛ ػٍٝ ِٛحٍٛش حٌؼخًِ ٌؼٍّٗ رىفخءس . . ٠ـف ػَلٗ " 
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يذٍ انتٌافق أً انتكْْف بْن انٌسائم انتربٌّت انترغْبْت  فِ 

 انشرّعت الإسلايْت ًنظرّاث عهى اننفس انتربٌُ
 

 و.و . آره زًً نٌرانذّن رشْذ  طانبت دكتٌراه :
 قسى : انتربْت انذّنْت -انتربْت  فاكهتِ -خايعت كٌّو 

 

 إشراف 

 أ . و . د . ىًْن عسّس براّى 
 قسى : انتربْت انذّنْت -فاكهتِ انتربْت  -خايعت كٌّو 

 أ . و . د . أزاد عهِ إسًاعْم 

 عهى اننفس انسرّرُ –قسى : انتربْت  - فاكهتِ انعهٌو ًانصحت - خايعت كٌّو 

 

 انًخهص
٠ّٔٝ  طٕطٛٞ ػ١ٍٗ ٗو١ٜش حٌّظؼٍُ ِٓ ىٚحفغ ٚأفؼخ٨ص ، وّخ ٠َٚطز٢ رخ٦ٔفؼخ١ٌش ِخ حٌظَر١ش ِٚخٕ٘خن ػ٩لش ٚػ١مش ر١ٓ 

ٚطؼَف حٌّٙخٍحص ح٦ٔفؼخ١ٌش : " حٔٙخ حٌّٙخٍحص رخٌّٙخٍس ح٦ٔفؼخ١ٌش أٚ ِٜطٍق   )حٌٌوخء حٌٛؿيحٟٔ أٚ حٌٌوخء  ح٦ٔفؼخٌٟ ( . 

ظ ػٍٝ ٍٚحرطٗ فٟ ِٛحلف حٌظفخػً ِغ ح٢ه٠َٓ ، فٟ ٓز١ً حٌلفخ حٌّظّؼٍش فٟ ليٍس حٌفَى ػٍٝ حٌظَٚٞ ٟٚز٢ أفؼخ٨طٗ

: حٌٔزذ حٚ حٌّٕزٗ حٚ حٌّؼ١َ : اً أْ ح٦ٔفؼخ٨ص  الأًل ٌّٚخ وخْ كيٚع ح٦ٔفؼخي حٌٕفٟٔ َِطز٢ رخ٠َِٓ :. ح٨ؿظّخػ١ش ِؼُٙ " 

٨ٓظـخرش : ٟٚ٘ ح٦ػخٍس حٌظٟ : ٟ٘ ح ًانثانِ، ٠٨ّىٓ أْ طظَٙ ِٓ فَحؽ ، رً ٠ٛؿي ٍٚحء وً أفؼخي ٓزذ ِؼ١ٓ حٚ ِؼ١َ 

ػخٍس ر١ٓ ح٨فَحى فُّٕٙ ِٓ ٠ىْٛ ًٚٞ طليع وَى فؼً ػٍٝ حٌّؼ١َ أٚ حٌٔزذ ، ٌٚٙخ ِظَٙحْ ؿّٟٔ ٚٗؼٍٛٞ ، ٚطظفخٚص ح٦

ح٦ٔفؼخ٨ص حٌؼخ١ٌش ، ُِٕٚٙ ِٓ ًٚٞ حٌّٕوف٠ش أٚ حٌّظٛٓطش ، حٚ حٌم١ٍٍش  ، ٚحٌٔزذ ٠ؼٛى اٌٝ طفخٚص حٌؼٛحًِ حٌٕف١ٔش 

اىحٍس ح٦ٔفؼخ٨ص ، أٚ اىحٍس حٌفَى ٌّ٘خػَٖ ر٘ىً طؤٍِٟ ٠ظ١ق ٌٗ حلظَحف كٍٛي ري٠ٍش ، ٚحؿظّخػ١ش ٚغ١َ٘خ  ٚحٌف١ٌٔٛٛؿ١ش

ؿ١ً ح٦ٗزخع ل١َٜ ح٤ِي ِٓ أؿً اػخرش ٠ٛ١ٍش ح٤ِي ، وّخ ٠ظ٠ّٓ حٌميٍس ػٍٝ طل٠ًٛ ِِحؽ ؤف حٌّ٘ى٩ص ، ٚطٌٍّوظ

حٌظَر٠ٛش ؿِء ٠٨ظـِأ ِٓ حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش ، فبًْ ح٦ٔفؼخ٨ص ٌٙخ  ٚرّخ أْ حٌزلغ ػٓ حٌٛٓخثً حٌظَر٠ٛش ، ٚحٌؼ١ٍّش، ح٢ه٠َٓ 

٘خط١ٓ حٌؼ١ٍّظ١ٓ ) حٌظَر٠ٛش ٚحٌظؼ١ّ١ٍش ( ، رً ٚطؼظزَ ػَٕٜحَ ٍث١ٔخَ فٟ حٌلىُ ػٍٝ أىحء حٌّٕٟٙ ٌٍَّرٟ ح١ّ٘ش وز١َس فٟ اىحٍس 

طٟ حٌيٚحفغ ؤٌظفخ٦ٔفؼخ٨ص ػ١َ فٟ حٌَّكٍش ح٤ٌٚٝ طٟ َِكٍش ػخ١ٔش ، طؤح١ّ٘شَ ػٓ ح٦ٔفؼخ٨ص ٚٚحٌيٚحفغ ٨طمً ٚحٌّؼٍُ . 

وَّكٍش ػخ١ٔش ، ٟٚ٘ ِّٙش فٟ حٌيٍحٓخص حٌٕف١ٔش ٚحٌظَر٠ٛش حٌّؼخَٛس ، ٚحٌيٚحفغ حَِ غ١َ ِخىٞ ِٓ ح٦ٓظلخٌش ٩ِكظظٗ ا٨ 

ٔٙخ طئػَ فٟ أٔٙخ ط٘ىً ِفِٙٛخَ حٓخ١ٓخَ ِٓ ِفخ١ُ٘ ػٍُ حٌٕفْ ٠ّىٓ حٓظو٩ٛٗ ٚحٓظٕظخؿٗ ِٓ ٩ِكظش ٍٓٛن ح٨فَحى ٌىٛ

حٌٍٔٛن ح٦ٔٔخٟٔ رٜفش ػخِش ٚػٍٝ حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش ٚحٌظَر٠ٛش رٜفش هخٛش ، ٚػٍٝ حػظزخٍ أْ حٌؼ١ٍّش ح٤ه١َس طٛؿ١ٗ 

ٚحٌيٚحفغ ِٕٙخ ِخٟ٘ هخٍؿ١ش أٚ ىحه١ٍش ، حٌيٚحفغ حٌوخٍؿ١ش ٚحٌظٟ ٠ّىٓ آظؼخٍطٙخ ٌيٜ ح٤فَحى رّخ ٠ظُ  ،  ٚطؼي٠ً ٌٌٙح حٌٍٔٛن

 ِٜيٍ٘خ حٌفَى ٔفٔٗ ك١غ ٠ميَ ػ١ٍٙخ ِيفٛػخَ رَغزش ىحه١ٍش ٦ٍٟخء ًحطٗ .  خ، ٚحٌيحه١ٍش ِٕٙى٠ش ِٚؼ٠ٕٛش طمي٠ّٗ ِٓ كٛحفِ ِخ

ُٕٔش ح٠ٌَ٘فش ( ، ٠ـي رؤّٔٙخ ٠ظزؼخْ حٍٓٛرخَ ػظ١ّخَ فٟ طلف١ِ حٌٕفْ ظؤًِ فٟ حٌّٕٙؾ ح٩ٓ٦ِٟ ّرَ ٚحٌحٌّيٚ ) حٌمَآْ حٌى٠َُ ٚحٌ

ٚحٌظلف١ِ ِؼٕخٖ : أْ ، رخٌّـخ٘يس  ٘خ رّخ ٠٠ّٓ ى٠ِّٛظخٖ ٚحٓظَّحٍ٘خ طخٍسَ أهَٜ ٌٍم١خَ رخ٤ػّخي حٌف١٠ٍش طخٍسَ ، ٚطلف١ِ

 طؼطٟ حٌ٘وٚ ىفؼشَ ٌؼًّ ِخط٠َي ربػخٍطٗ ٌفؼً ٟٗء . 

 ِٚٓ حٌي٨ثً حٌَ٘ػ١ش ػٍٝ ٚؿٛى حٌظلف١ِ فٟ حٌّٕٙؾ ح٩ٓ٦ِٟ : 

ٌِٞ هٍَكََ ] لخي طؼخٌٝ :  رِّهَ حٌَّ ٍَ  ُِ ْٓ أْ رِخ ََ ْٓ ػٍَكٍَ هٍَكََ ( 1) حلْ ِِ  َْ خ َٔ ْٔ َُ  (2)ح٦ِْ ََ رُّهَ ح٤ْوَْ ٍَ َٚ أْ  ََ ُِ ( 3) حلْ ٌْمٍََ َُ رِخ ٌِٞ ػٍََّ َْ (4)حٌَّ خ َٔ ْٔ َُ ح٦ِْ ػٍََّ

 ُْ ُْ ٠ؼٍََْ خ ٌَ ٠مٛي ف١ٙخ ح٦ِخَ حرٓ وؼ١َ : " حٚي   . 5-1 :٠شح٢ ٍٛس حٌؼٍك ،ٓ [هّْ آ٠خصِ ٌِٔض طيػٛ اٌٝ حٌؼٍُ  ٌٖ٘ أٚي (5)َِ

ٟٗء ِٔي ِٓ حٌمَآْ حٌى٠َُ ٌٖ٘ ح٠٣ٌخص حٌى٠َّخص ٚ٘ٓ أٚي ٍكّش ٍكُ الله رٙخ حٌؼزخى ، ٚحٚي ٔؼّش حٔؼُ الله رٙخ ػ١ٍُٙ ، 

ِٗ رٗ رٕٟ آىَ ػٍٝ ح٩ٌّثىش "ٚف١ٙخ ِٓ وَِٗ طؼخٌٝ أٗ ػٍُ ح٦ٔٔخْ ِخٌُ ٠ؼٍُ ، فَ٘فٗ ٚ َّ  .   و

ُٕٔش ح٠ٌَ٘فٚ ٚحٌظلف١ِ ٕ٘خ ٘ٛ  ش فٟٙ ٌٗ ١ٌْٚ ٌؼَقٍ ظخٌُ كك " .( : " ِٓ حك١ٝ أٍٟخً ١ِظ ٍٛٝ الله ػ١ٍٗ ٍُٚٓش لٌٛٗ )ِٓ حٌ

ح٨ؿ١َ أؿَٖ لزً أْ طٛح ( : " أػٍٛٝ الله ػ١ٍٗ ٍُٚٓٚلٌٛٗ )حٓظ٩ٜف ح٨ٍحٟٟ حٌٍِحػ١ش ، ػٓ ٠َ١ك اك١خ٘خ ٍُٚحػظٙخ . 

 ٕٚ٘خ ٠لفِ حٌؼخًِ ٠ٚؼط١ٗ ِفؼ٨ًٛ ػٍٝ ِٛحٍٛش حٌؼخًِ ٌؼٍّٗ رىفخءس . . ٠ـف ػَلٗ " 
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The Extent of Compatibility or Adaptation between the 

Educational Means in the Islamic Sharia and Theories of 

Educational Psychology 

 
 

 

ABSTRACT 
There is a close relationship between education and the impulses and emotions of the 

learner's personality, and is associated with emotion so-called emotional skill or the 

term (emotional intelligence or emotional intelligence). It defines emotional skills: "It 

is the skills of the ability of the individual to narrate and control their emotions in 

situations of interaction with others, in order to maintain social ties with them." And 

since the occurrence of psychological emotion is linked to two things: First: the cause 

or stimulus or exciting: as emotions cannot appear out of the blue, but there is behind 

each emotion of a particular reason or exciting, and second: is the response: an 

excitement that occurs in response to the stimulus or cause The excitement varies 

between individuals, some of whom have high emotions, and those who are low, 

medium, or few, and the reason is due to the varying psychological, physiological, 

social and other factors, emotional management, or the management of the 

individual's feelings in a meditative way to suggest solutions Alternative to various 

problems, come Generation of short-term gratification for long-term reward, and also 

includes the ability to transform the mood of others, and since the search for 

educational means, and the educational process is an integral part of the educational 

process, then emotions are of great importance in the management of these two 

processes (educational and educational), and is even an element Head in judging the 

professional performance of educators and teachers. Motivations are as important as 

the second stage. They are important in contemporary psychological and educational 

studies. Motivations are immaterial from the impossibility to observe, but they 

constitute a basic concept of psychology that can be deduced from observing the 

behaviour of individuals. Because it affects human behaviour in general and the 

educational and educational process in particular, and considering that the recent 

process of directing and modifying this behaviour, and the motives of which are 

external or internal, external motivations, which can be evoked by individuals, 

including It is provided by material and moral incentives, and the internal ones are 

from the individual itself, where it is driven by an internal desire to satisfy itself. 

The mastermind and contemplator of the Islamic method (the Koran and the Sunnah) 

find that they have a great way to motivate the soul to do the virtues at once, and 

stimulate them in order to ensure its durability and continuity at other times with the 

struggle, and motivation means: to give the person a boost to do what you want by 

provoking to do something. 
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 انًقذيت
٠ؼخٟٔ حٌّـظّغ ح٩ٓ٦ِٟ حٌّؼخَٛ ِٓ ِ٘ى٩ص وؼ١َس فٝ ٗظٝ ِـخ٨ص حٌل١خس ِ٘ى٩ص حؿظّخػ١ش ٚحلظٜخى٠ش 

خ، ٚ٘ٛ ٚحلغ ٠ََِ ٚكخٌش ١ٓجش ٌلمض رخ٤ِش ح١ِ٩ٓ٦ش ِٚـظّؼخطٙخ؛ رّخ أٛخرظٙخ ِٓ ١ٓٚخ١ٓش ٚطَر٠ٛش ٚغ١َ٘

ٟؼف ٚٚ٘ٓ ٚطفىه ٚحٔل٩ي ريءحً رخٌفَى ٚح٤َٓس، ٨ًٛٛٚٚ اٌٝ حٌّـظّغ حٌٌٜ أٛخرٗ حٌ٘مخق ٚحٌو٩ف؛ ٌٌح 

طٍٜٛ ا٩ِٓٝ  فخٌّـظّغ ح٩ٓ٦ِٝ حٌّؼخَٛ فٝ كخؿش ِخٓش ٌـٙٛى حٌظ١ّٕش، ٚهخٛش طٍه حٌظ١ّٕش حٌمخثّش ػٍٝ

َُ ػٓ ِطخٌذ ٌ٘ح حٌّـظّغ، ٠ٚؼظّي ػٍٝ حٌم١ُ ح١ِ٩ٓ٦ش حٌٜل١لش حٌوخٌٜش فٟ ظً ػخٌُ ِظغ١١َ. ٚ٘ٛ  هخٌٚ، ٠ؼَُزِ

 -ِٓ ه٩ي طَر١ش ح٤ؿ١خي حٌمخىِش -فٝ رٕخء ًحص ا١ِ٩ٓش ِظ١ِّس ٞفٟ ًٌه ٠لظخؽ اٌٝ أ٠َِٓ ١ِّٙٓ ّ٘خ : حٌظلي

ْ ٚحٌل٠خٍس ح٦ٔٔخ١ٔش، ٚػٍٝ حٌظَر١ش ح١ِ٩ٓ٦ش أْ طٔخػي ػٍٝ أـخف ٚحٌظؼخْٚ ِغ حٌؼخٌُ فٝ ٓز١ً ط١ّٕش ح٦ٔٔخ

 طٍه حٌـٙٛى ر١ٜخغش ٛل١لش ١ٍّٓش ٥ٌ٘يحف حٌظَر٠ٛش ٚحٌٛٓخثً حٌظؼ١ّ١ٍش ٚحٌظَر٠ٛش.

ٚطٔظؼَٝ حٌزخكؼش فٟ ٌٖ٘ حٌيٍحٓش ِيٜ حٌظٛحفك أٚ )حٌظى١ف ( ر١ٓ حٌٛٓخثً حٌظَر٠ٛش حٌّؼظزَس فٟ ٔظ٠َخص ػٍُ 

حٌٕفْ حٌظَرٛٞ، ٚحٌٛٓخثً حٌظَر٠ٛش حٌظَغ١ز١ش فٟ ح٩ٓ٦َ، ًٌٚه ِٓ ه٩ي حٓظؼَحٟٙخ حػَ حٌيٚحفغ ٚح٦ٔفؼخ٨ص فٟ 

 ػٍُ حٌٕفْ حٌظَرٛٞ ٚفٟ حٌٛٓخثً حٌظَر٠ٛش ح١ِ٩ٓ٦ش.

وّخ طمَٛ حٌزخكؼش رظمي٠ُ طٍٜٛ ِمظَف ِٓ لزٍٙخ ٦ىِخؽ حٌٛٓخثً حٌظَر٠ٛش حٌظَغ١زش فٟ ح٩ٓ٦َ، ِغ حٌٛٓخثً فٟ ػٍُ 

 حٌٕفْ حٌظَرٛٞ فٟ ػ١ٍّش حٌظَر١ش. 

ٚطٔظويَ حٌزخكؼش فٟ ٌٖ٘ حٌيٍحٓش حٌّٕٙؾ حٌٛٛفٟ حٌظل١ٍٍٟ، ًٌٚه ِٓ ه٩ي حٌـّغ حٌّظؤٟٔ ٚحٌيل١ك ٌٍَّحؿغ 

ًحص حٌؼ٩لش رّٟٛٛع حٌيٍحٓش، ِٚٓ ػُ حٌظل١ًٍ حٌ٘خًِ ٌّلظ٠ٛخطٙخ رٙيف حٓظٕظخؽ ِخ ٠ظًٜ  ٚحٌٛػخثك حٌّظٛحفَس

رّ٘ىٍش حٌيٍحٓش ِٓ ٔظخثؾ ػ١ٍّش، طٔخػي حٌزخكؼش فٟ طمي٠ُ طٍٜٛ ِمظَف ٦ىِخؽ حٌٛٓخثً حٌظَر٠ٛش حٌظَغ١ز١ش فٟ 

 ح٠ٌَ٘ؼش ح١ِ٩ٓ٦ش ىحهً حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش فٟ حٌز٩ى ح١ِ٩ٓ٦ش.

 : غخ٠خص حٌزلغ طم١ُٔ ٌٖ٘ حٌيٍحٓش ػٍٝ حٌٕلٛ حٌظخٌٟ ٚلي حلظ٠ض

 .  ٔفؼخ٨ص فٟ ػٍُ حٌٕفْ حٌظَرٛٞ ٚح٩ٓ٦ِٟػَ حٌيٚحفغ ٚح٨أحٌّزلغ ح٤ٚي : 

، ِغ حٌٛٓخثً فٟ ػٍُ  ح٩ٓ٦َ : حٌظٍٜٛ حٌّمظَف ٦ىِخؽ حٌٛٓخثً حٌظَر٠ٛش حٌظَغ١زش فٟ حٌّزلغ حٌؼخٟٔ

 . حٌٕفْ حٌظَرٛٞ فٟ ػ١ٍّش حٌظَر١ش

 

 

 بحث الأًلانً

 أثر انذًافع ًالإنفعالاث فِ عهى اننفس انتربٌُ ًالإسلايِ
 

 : تًيْذ ًتقسْى

ػ٩لش . ) ٔفؼخ٨صحٌّخ وخٔض ٕ٘خن ػ٩لش ر١ٓ ٢ّٔ حٌظَر١ش ٚر١ٓ ِخ طٕطٜٛ ػ١ٍٗ ٗو١ٜش حٌّظؼٍُ ِٓ ىٚحفغ ٚ

، أوظٛرَ 4، ػيى 13ِـٍي :  َِٜ، -حٌ٘و١ٜش ٚحٌؼمخفش رخ٤ٓخ١ٌذ حٌظَر٠ٛش، كٔخْ ٘٘خَ، ِـٍش حٌؼٍَٛ حٌظَر٠ٛش 

2005ٙ ،-142 ). 

 ٔفؼخ٨ص ٚػ٩لظٙخ رخٌظَر١ش حٌّطٍذ ح٨ٚي : ِفَٙٛ حٌيٚحفغ ٚح٨

 ٔفؼخ٨ص حٌّطٍذ حٌؼخٟٔ: ح٠ٌٛحر٢ حٌَ٘ػ١ش ٌٍظؼخًِ ِغ حٌيٚحفغ ٚح٨

 ٔفؼخ٨صحٌّطٍذ حٌؼخٌغ: ح٠ٌٛحر٢ حٌٕف١ٔش ٌٍظؼخًِ ِغ حٌيٚحفغ ٚح٨

 

 انًطهب الاًل

 ًالإنفعالاث ًعلاقتيا بانتربْتيفيٌو انذًافع 

 

 أًلا: يفيٌو الانفعانْت ًأثرىا فِ انتربْت

حٔظَ ِخىس ) ٔفؼً حٔفؼخ٨ ٗي٠يح: طؤػَ طؤػَح وز١َححٔفؼً، حٔفؼخ٨ ٚ٘ٛ ٗيس حٌظؤػَ، ٚحح٨ٔفؼخي فٟ حٌٍغش ِٓ حٌّٜيٍ 

 . (فٟ حٌّؼـُ حٌَحثي ٚحٌّؼـُ ح٢١ٌٓٛ"أفؼً" 
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٠ؼظزَ حٌٌوخء حٌٛؿيحٟٔ )رخٌّٙخٍس ح٨ٔفؼخ١ٌش ِٜٚطٍق حٌٌوخء حٌٛؿيحٟٔ أٚ حٌٌوخء ح٨ٔفؼخ٠ٌَٟطز٢ رخ٨ٔفؼخ١ٌش ِخ ٠ّٟٔ 

حٌظٟ كظ١ض ر٠ِّي ِٓ حٌزلغ ٚحٌيٍحٓش ه٩ي حٌؼمٛى ح٤ه١َس، ٚلي ظَٙص ح٦ٍ٘خٛخص  أكيع أٔٛحع حٌٌوخءحص

ح٤ٌٚٝ ٌٌٙح حٌٕٛع ِٓ حٌٌوخء ِٓ ه٩ي حٌّٕخًؽ حٌظ١ٕٜف١ش ٌٍميٍحص حٌؼم١ٍش وًّٕٛؽ "ر١ٕش حٌؼمً" ك١غ أٗخٍ اٌٝ أْ 

٠ٓ ٚوٌٌه حٌٛػٟ حٌّلظٛٞ حٌٍٔٛوٟ ٠ًّ٘ ِؼخٌـش ِؼٍِٛخص طظؼٍك رخٌٛػٟ رؤفىخٍ ٍٚغزخص ِٚ٘خػَ ح٢هَ

 Guilford J. (1988):Some changes in the structure of()رخٌّىٛٔخص حٌٔخرمش رخٌٕٔزش ٌٍفَى ًحطٗ.

intellect modelj.of education and psychological measurement. V.48, 1-4. 

٢ حٔفؼخ٨طٗ فٟ ِٛحلف حٌّٙخٍحص ح٨ٔفؼخ١ٌش: ٟ٘ حٌّٙخٍحص حٌّظّؼٍش فٟ ليٍس حٌفَى ػٍٝ حٌظَٚٞ ٟٚز فُ ؼَٚطُ 

حٌّٙخٍحص ح٨ؿظّخػ١ش ٚح٨ٔفؼخ١ٌش ٌيٜ ١ٍزش حٌظفخػً ِغ ح٢ه٠َٓ؛ فٟ ٓز١ً حٌلفخظ ػٍٝ ٍٚحرطٗ ح٨ؿظّخػ١ش ِؼُٙ)

 . (15-ٙ ٛؼٛرخص حٌظؼٍُ فٟ حٌَّكٍش ح٨رظيحث١ش رّلخفظش ػ١ِٕس، أكّي هخٌي هِحػٍش،

٠ٚظّؼً فٟ ٚفٟ ٗؤْ طؼ٠َف حٌٌوخء ح٨ٔفؼخٌٟ أٚ حٌٛؿيحٟٔ طَؿق حٌزخكؼش طؼ٠َف )ًّٔٛؽ( " ِخ٠َ" ٌٌٍوخء حٌٛؿيحٟٔ 

: "حٌميٍس ػٍٝ اىٍحن ح٨ٔفؼخ٨ص ٚطّؼ١ٍٙخ رخٌّ٘خػَ ٚحٌميٍس ػٍٝ فُٙ حٌّؼٍِٛخص حٌّظؼٍمش رخ٨ٔفؼخ٨ص، ٚحٌميٍس 

-Crouch,et al..,2007:Observed classroom,quality profiles in state) ". ػٍٝ ٟزطٙخ ٚاىحٍحطٙخ

funded pre-kindergarten programs and associations with teacher. program and 

classroom characterstics. Early childhood  research quarterly ,Vol.22,Issuel,3-17.) 

 ١ش ٟ٘:ٚٚفمخ ٌٌٙح حٌظؼ٠َف فبْ ٌٌٍوخء حٌٛؿيحٟٔ أٍرغ ػٕخَٛ أٓخٓ

ح٦ىٍحن ٚحٌظم١١ُ ٚحٌظؼز١َ ػٓ ح٨ٔفؼخ٨ص: رّؼٕٝ طلي٠ي حٌفَى ٌّ٘خػَٖ ِٚ٘خػَ ح٢ه٠َٓ، ٚحٌظؼز١َ ػٓ طٍه  .1

 حٌّ٘خػَ ٚحٌلخؿخص َِطزطش رٙخ، ٚط١ِّٖ ٌٍّ٘خػَ حٌٜخىلش ػٓ حٌوخىػش.

٠ظ٠ّٓ ٌ٘ح حٌّىْٛ حٌميٍس ػٍٝ  :( Emotional Facilliting of thought ) حٌظ١ٔ١َ حٌٛؿيحٟٔ ٌٍظفى١َ .2

حٓظويحَ حٌّ٘خػَ ٌظٛؿ١ٗ ح٨ٔظزخٖ ٌٍّؼٍِٛخص حٌّّٙش فٟ حٌّٛلف ِّخ ٠ٔخػي ػٍٝ ط٢١ٕ٘ حٌظفى١َ ٚحٌو١خي ٚح٦ريحع 

 ٚكً حٌّ٘ى٩ص، ػ٩ٚس ػٍٝ طٛظ١ف فُٙ ِ٘خػَ ح٢ه٠َٓ فٟ حٌظفخػً ِؼُٙ.

يٍس ػٍٝ طلي٠ي ح٨ٔفؼخ٨ص : ٠ظ٠ّٓ ٌ٘ح حٌؼَٕٜ حٌم( Understand emotions)فُٙ ح٨ٔفؼخ٨ص .3

ٚحٓظٕظخؿٙخ ِٓ ه٩ي ح٠٦ّخءحص غ١َ حٌٍفظ١ش ٚطف١َٔ٘خ فٟ ٟٛء ح١ٌٔخق حٌٌٞ طليع ف١ٗ، ٚاىٍحن حٌظلٛي ر١ٓ 

 ح٨ٔفؼخ٨ص ٚحٓظٕظخؽ ح٩ًٌٔٓ حٌّظؼخلزش ٌٙخ.

٠ظ١ق اٌٝ اىحٍس حٌفَى ٌّ٘خػَٖ ر٘ىً طؤٍِٟ  ٌؼَٕٜ: ١٘٠َٚ ٌ٘ح ح( Managing Emotions)اىحٍس ح٨ٔفؼخ٨ص 

حلظَحف كٍٛي ري٠ٍش ٌّوظٍف حٌّ٘ى٩ص، ٚطؤؿ١ً ح٦ٗزخع ل١َٜ ح٤ِي ِٓ أؿً اػخرش ٠ٛ١ٍش ح٤ِي، وّخ ٠ظ٠ّٓ 

.)حٌميٍس ػٍٝ طل٠ًٛ ٚاريحي ِِحؽ ح٢ه٠َٓ
 
Mayer,J & Geher ,G.(1996) : Emotional intelligence 

and the identification of Emotion. J.of intelligence, V.22,89-113; Mayer, J. ; Caruso, 

D; & Salovey, P. (1999). Emotional intelligence meets traditional standards for an 

intelligence. Intelligence, 27(4), 267-298; Mayer, J, Salovey, P., & Caruso, D. (2003): 

Models of emotional intelligence. In R.J Sternberg (Ed.) Handbok of Intelligence 

(396-420). Cambridge: England. Cambridge University Press.) . 

 فٟ ٌٍؼ١ٍّش حٌظؼ١ٍّش ٚحٌظَر٠ٛش أ١ّ٘ش ح٦ٔفؼخ٨ص

ح أٓخ١ٓخً ِٓ ػٕخَٛ ٌٖ٘ حٌؼ١ٍّش، ِٚلىًخ ٍث١ٔ١خً فٟ حٌلىُ ػٍٝ طؼظزَ اىحٍس حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش ٚحٌظَر٠ٛش  ًَ ػٕٜ

ٚحٌَّرٟ، ٟٚ٘ )أٞ اىحٍس حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش( ١ٌٔض ٘يفخً فٟ كي ًحطٗ ٌٚىٕٙخ ١ٍٓٚش ٌظلم١ك ح٤ىحء حٌّٕٟٙ ٌٍّؼٍُ 

ٛلف ػٕي كفع حٌٕظخَ ٚطلم١ك ح٠ٔ٨زخ١ حٌٍٔٛوٟ ِٚٓ ػُ فبٔٙخ ٨ طظ ٚأـخُ أ٘يحف حٌظؼ١ٍُ ٚحٌظَر١ش حٌّٕ٘ٛىس.

١ٙجش ِٕخم ٔفٟٔ ٩ِثُ ٌؼ١ٍّش حٌظؼٍُ ٌٍّظؼ١ٍّٓ ٚحٌظَط١ذ حٌف٠ِ١مٟ ٌٍفًٜ، ٌٚىٕٗ ٠ًّ٘ ؿ١ّغ ِخ ٓزك ٠ٚظؼيحٖ اٌٝ ط

ح٦ٓٙخَ حٌٕٔزٟ ٌٌٍوخء  طَٟٓ ِٓ ه٩ٌٗ لٛحػي حٌٕظخَ ٚاىحٍس ح٤ٔ٘طش حٌٜف١ش رّخ ٠لمك ح٤٘يحف حٌّٕ٘ٛىس ِٕٙخ.)

ى.  كٕخْ ػزي حٌفظخف ح٩ٌّكش، حٌٛؿيحٟٔ، ٚحٌظٛحفك حٌّٕٟٙ ٚحرظىخ٠ٍش حٌّؼٍّش فٟ حٌظٕزئ ربىحٍس فًٜ حٌَٟٚش، ى.

طًّ٘ رؼي٠ٓ أٓخ١١ٓٓ ح٤ٚي ١٘٠َ اٌٝ طٛف١َ ِٕخم ٔفٟٔ  ٟرّؼٕٟ آهَ فٙ ، (.15ٗمش، ٙ  ٓؼيٖ أكّي أرٛ

حؿظّخػٟ لخثُ ػٍٝ طٛف١َ حٌّظؼش ٚحٌظ٘ـ١غ ٚح١٨ّجٕخْ ٌٍّظؼٍُ، ٚاػخىس طٛؿ١ٗ ٟٚز٢ حٌٍٔٛن غ١َ حٌَّغٛد ف١ٗ، 

خس أِخ حٌزؼي حٌؼخٟٔ ف١٘١َ اٌٝ ح٦ؿَحءحص حٌظؼ١ّ١ٍش حٌّظزؼش ىحهً كـَس حٌيٍحٓش ِؼً طىخًِ ح٤ٔ٘طش ٚطٕٛػٙخ َِٚحػ
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حٔيِخؽ حٌط٩د ٚفخػ١ٍظُٙ أػٕخء ػ١ٍّش حٌظؼٍُ .)
 

Pianta,R.;La Poro,K. &Hamre,B. (2003): 

Classroom assessment scoring system (CLASS). Baltimore,MD:Brookes.) 

ظَٙ ِٜطٍق ٛؼٛرخص وّخ طف١ي ىٍحٓش ح٨ٔفؼخ٨ص ٚحٌّ٘خػَ فٟ ِٔخػيس حٌطٍزش ح٠ٌٌٓ ٌي٠ُٙ ٛؼٛرخص فٟ حٌظؼٍُ)

َ( ِٓ حٌمَْ حٌّخٟٟ ٚوخْ أٚي ِٓ حٓظويَ ٌ٘ح ح٨ٛط٩ف )ّٛٛث١ً و١َن( 1963ظؼٍُ ٤ٚي َِس فٟ ػخَ )حٌ

( حٌٌٞ ٠ؼي ِٓ أَٗٙ حٌّوظ١ٜٓ فٟ ٌ٘ح حٌّـخي، ١ٛغش حٌظؼ٠َف ٚليِٙخ اٌٝ حؿظّخع Kirkك١غ حلظَف و١َن )

أٚ ٛؼٛرخص فٟ ح٦ىٍحن.  ٌّّؼٍٟ ػيى ِٓ حٌّـظّؼخص حٌّٙظّش ر٘ئْٚ ح١٤فخي ح٠ٌٌٓ ٠ؼخْٔٛ ِٓ طٍف ىِخغٟ

ٚطّض حٌّٛحفمش ػٍٝ حٌظؼ٠َف رٕٜٗ ح٢طٟ " ١٘٠َ ِفَٙٛ ٛؼٛرخص حٌظؼٍُ اٌٝ طؤهَ أٚ حٟطَحرخص أٚ طوٍف فٟ 

ٚحكيس أٚ أوؼَ ِٓ ػ١ٍّخص حٌى٩َ، حٌٍغش، حٌمَحءس، حٌظٙـجش، ٚحٌىظخرش، أٚ حٌؼ١ٍّخص حٌلٔخر١ش، ٔظ١ـش ٌوًٍ ٚظ١فٟ فٟ 

ى٩ص ٍٓٛو١ش. ٠ٚٔظؼٕٝ ِٓ ًٌه ح١٤فخي ح٠ٌٌٓ ٠ؼخْٔٛ ِٓ ٛؼٛرخص حٌظؼٍُ حٌيِخؽ أٚ حٟطَحد ػخ١فٟ أٚ ِ٘

حٔظَ: حٌّٛ٘ٛرْٛ ًٚٚ ٛؼٛرخص حٌظؼٍُ،  ) .( حٌٕخطـش ػٓ كَِخْ كٟٔ أٚ طوٍف ػمٍٟ أٚ كَِخْ ػمخفٟ"

، ُٚ٘ ح٠ٌٌٓ ٨ ٠ٔظط١ؼْٛ حٌمَحءس أٚ حٌىظخرش أٚ  (49-، 2012ٙ، . ىحٍ حٌؼمخفش. ػّخ١1ْ ِٜطفٝ حٌمّٖ،

حٌلٔخد ػٍٝ حٌَغُ ِّخ ٠ظَٙ ػ١ٍُٙ ِٓ ّٓخص حٌٌوخء، ِٚخ ٠ّظٍىٛٔٗ ِٓ ليٍحص ػم١ٍش ِظٛٓطش أٚ فٛق 

حٌّظٛٓطش، ٠ٚىْٛ ٌي٠ُٙ ِٙخٍحص ٚحٟلش طظَٙ فٟ ػيس ِـخ٨ص ِؼً: حٌّـخ٨ص حٌف١ٕش أٚ ح١ٌّٓٛم١ش أٚ 

ٛى حٌظٟ طزٌي ِٓ لزً ِؼ١ٍُّٙ فٟ طل١ٔٓ ليٍحطُٙ حٌمَحث١ش أٚ حٌىظخر١ش أٚ ح٦ؿظّخػ١ش، ػٍٝ حٌَغُ ِٓ حٌـٙ

أرؼخى حٌٌوخء ح٨ٔفؼخٌٟ حٌٔخثي ٌيٜ ١ٍزش ٛؼٛرخص حٌظؼٍُ فٟ ِلخفظش حٌىَن رخ٤ٍىْ ٚأػَٖ ػٍٝ ٔٛع .)حٌلٔخر١ش

 حٌٙزخ٘زش، ٚػزي الله ٚه١ًٍ حٌّؼخ٠طش، حٌـْٕ ٚحٌٜف حٌيٍحٟٓ، ِٜطفٝ حٌمّٖ، ٚفئحى حٌـٛحٌيٖ، -ٛؼٛرش حٌظؼٍُ

 .(1-، 20013ٙ، 4، ع27 ٍيِـ فٍٔط١ٓ، -ِـٍش ؿخِؼش حٌٕـخف ٌٍؼٍَٛ ح٨ٔٔخ١ٔش 

ٚلي أػزظض حٌيٍحٓخص أ١ّ٘ش طٛظ١ف ٚطفؼ١ً ِزخىة حٌٌوخء حٌٛؿيحٟٔ فٟ ِـخي حٌظَر١ش ٚحٌظؼ١ٍُ رٙيف ٍفغ ِٔظٜٛ 

ٗ رخٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ ٚحٌميٍس ػٍٝ حٌٌوخء ح٨ٔفؼخٌٟ ٚػ٩لظ .)حٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ ٚطل١ٔٓ ٍٓٛن ح١٤فخي ٚحٌظ١ِ٩ٌ

، 45س، حٌؼيى حٌظفى١َ ح٨رظىخٍٞ ٌيٜ ٩١د حٌـخِؼش، فٛل١ش ِلّي ٍحٟٟ، ِـ١ٍش و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش حٌٍّٕٜٛ

2001ٙ ،- 169- 204) . 

 ثانْا: يفيٌو انذًافع ًأثر انذافعْت عهَ انعًهْت انتربٌّت

" ٚطَؿغ اٌٝ لٛس حٌلَوش  Move" ِ٘ظمش ِٓ حٌٍغش ح٩ٌط١ٕ١ش ٚطؼٕٟ حٌلَوش "  Motivationحٌيحفغ أٚ حٌيحفؼ١ش " 

 westen,D.,(1999) Psychology: Mind, Brain & Culture, 2. ed., New. )حٌظٟ طلفِ حٌٍٔٛن

York, John Wily & Sons.)   ٚلي ػَفٙخ رٛي رؤٔٙخ: " ػ١ٍّش ِؼميس ِٓ ح٦ػخٍس طؼًّ ػٍٝ طيػ١ُ حٌٍٔٛن

ٚػَفٙخ  (.Ball, (1977) Motivation in Education, New York, Academic Press )ٚطٛؿ١ٙٗ"

 . (Slavin,op. cit. 1994 ٩ٓفٓ رؤٔٙخ: " ح١ًٌّ حٌؼخَ ٌٍٛٛٛي اٌٝ أ٘يحف ِؼ١ٕش")

حٌيٚحفغ ِٓ حٌّٟٛٛػخص حٌّّٙش فٟ حٌيٍحٓخص حٌٕف١ٔش ٚحٌظَر٠ٛش حٌّؼخَٛس، ٌىٛٔٙخ طئػَ فٟ حٌٍٔٛن ح٦ٔٔخٟٔ 

ػخِش ٚػٍٝ حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش رٜفش هخٛش ػٍٝ حػظزخٍ أْ حٌؼ١ٍّش ح٤ه١َس طٛؿ١ٗ أٚ طؼي٠ً ٌٌٙح حٌٍٔٛن. رٜفش 

حٌؼظَٛ ٚآهَْٚ، َِؿغ )وّخ أٔٙخ طؼي ١ٍٓٚش ٌظط٠َٛ حٌظؼ١ٍُ ٍٚفغ وفخءس حٌط٩د ٚطل١ٔٓ ِٙخٍحطُٙ ٚطط٠َٛ٘خ

 . (169 -، 2005ٙٓخرك،  

خٌش ٩ِكظظٗ ا٨ أٔٙخ ط٘ىً ِفِٙٛخ أٓخ١ٓخ ِٓ ِفخ١ُ٘ ػٍُ حٌٕفْ فبْ حٌيٚحفغ أَِ غ١َ ِخىٞ ِٓ ح٨ٓظل١ٗ ٚػٍ

حٌظَرٛٞ، ٠ّىٓ حٓظو٩ٛٗ ٚحٓظٕظخؿٗ ِٓ ه٩ي ٩ِكظش ٍٓٛن ح٤فَحى )حٌط٩د( ٩ِٚكظش حٌز١جش حٌظٟ ٠ـَٜ 

 حٌٍٔٛو١ش فٟ -أػَ حٌظي٠ٍذ ػٍٝ حٓظَحط١ـ١ش كً حٌّ٘ىٍش حٌّٔظٕي اٌٝ حٌّٔخص ح٨ٔفؼخ١ٌش)ٌ٘ح حٌٍٔٛن فٟ ١ٓخلٙخ

 -َ، 2007ٙؿخِؼش ح١ٌَِٛن، أٍري، ح٤ٍىْ،  -ط١ّٕش ىحفؼ١ش حٌظؼٍُ، فَحّ ١ّٕٛ، ٍٓخٌش ىوظٍٛحٖ، و١ٍش حٌظَر١ش

حٌفَى ػٍٝ حٌم١خَ رٕ٘خ١ ٍٓٛوٟ ٚظ١فٟ ، أٞ أْ حٌفَى  غلٚ" ٠ٔظويَ ِفَٙٛ حٌيحفؼ١ش ٧ٌٗخٍس اٌٝ ِخ ٠ .(.5

ػٍُ حٌٕفْ  )لذ ط٘زغ رؼٞ كخؿخطٗ أٚ ٍغزخطٗ"ٌ٘ح حٌٍٔٛن ِٓ ٔظخثؾ أٚ ػٛح ل٠ًّٜخٍّ ٍٓٛوخ ِؼ١ٕخ رٔزذ ِخ ٠

 . (206 -َ، 2003ٙ -٘ـ1423، ٠4غ، ػّخْ،  ١حٌظَرٛٞ، ػزي حٌّـ١ي ٔ٘ٛحطٟ، ىحٍ حٌفَلخْ ٌٍَٕ٘ ٚحٌظُٛ

ؿٙٗ ٚطزمٟ ػ١ٍٗ. ٚحٌيٚحفغ حٌو٩ٛش أْ حٌيٚحفغ ط١َ٘ اٌٝ كخ٨ص ىحه١ٍش ٚاٌٝ ػ١ٍّخص طلٞ ػٍٝ حٌٍٔٛن ٚطٛ

 : ٔٛػخْ

ح٤ٚي: حٌيٚحفغ حٌيحه١ٍش: ٚطّؼً حٌيهٛي فٟ أٞ ٔ٘خ١ ٌٌحطٗ، ٠ٚىْٛ حٌؼًّ ِيفٛػخ ريٚحفغ ىحه١ٍش ػٕيِخ ٠ظُ حٌم١خَ رٗ 

ٌٌحطٗ ٠ٚمَٛ حٌفَى رخٌٍٔٛن ٌٍلٜٛي ػٍٝ حٌّظؼش. أٚ ِخ ٠ّٟٔ حٌؼٛحد حٌٌحطٟ حٌّظّؼً فٟ حٌ٘ؼٍٛ رخٌَٟخ حٌٕخطؾ ػٓ 
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ٝ طلم١ك ح٤٘يحف. ٠ٚظ١ِّ حٌفَى حٌٌٞ ٠ظزٕٝ ٌ٘ح حٌظٛؿٗ رخٌظليٞ ٚكذ حٌٕ٘خ١ حٌٙخىف ٚحٌٔؼخىس حٌٌحط١ش حٌّظَطزش ػٍ

حٔظَ: حٌىفخءس حٌٌحط١ش ٚحٌيحفؼ١ش حٌيحه١ٍش ٚػ٩لظّٙخ رخٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ، ىٍحٓش )ح٨ٓظط٩ع ٚحٌّؼخرَس ٚحٌظفٛق

َٜٔ، ٍٓخٌش ١ِيح١ٔش ػٍٝ ػ١ٕش ِٓ ١ٍزش حٌٜف حٌؼخٌغ حٌؼخٔٛٞ فٟ حٌّيحٍّ ح١ٌَّٓش فٟ ِي٠ٕش ىِ٘ك، أٌفض أؿٛى 

 . (44-، 2013/2014ٙ -٘ـ1434/1435ك، ِخؿٔظ١َ فٟ ػٍُ حٌٕفْ حٌظَرٛٞ، و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش ىِ٘

حٌؼخٟٔ: حٌيٚحفغ حٌوخٍؿ١ش: ٚ٘ٝ طلَن حٌفَى ٔلٛ أىحء ِّٙش ِخ ِٓ أؿً حٌؼٛحد حٌوخٍؿٟ حٌّظّؼً فٟ حٌلٜٛي أٚ 

 .( Vansteenkiste & et al, 2006,20)آخرّنحكظَحَ حٌّؼٍُ أٚ حٌٛحٌي٠ٓ أٚ طـٕذ ح٤كىخَ حٌٍٔز١ش ِٓ حي

 : نظرّاث انذًافع

ٚحٌظٟ طوظٍف ف١ّخ ر١ٕٙخ رخهظ٩ف ٔظَحطٙخ ٧ٌٔٔخْ ٌٍٍٚٔٛن  -طظّؼً أرَُ حٌٕظ٠َخص حٌّفَٔس ٌٍيٚحفغ ح٦ٔٔخ١ٔش

 : فٟ ح٢طٟ -ح٦ٔٔخٟٔ

 أًلا: اننظرّت الارتباطْت

طؼٕٝ ٌٖ٘ حٌٕظ٠َش رظف١َٔ حٌيحفؼ١ش فٟ ٟٛء ٔظ٠َخص حٌظؼٍُ ًحص حٌّٕلٝ حٌٍٔٛوٟ، أٚ ِخ ٠طٍك ػ١ٍٙخ ػخىس 

ِٓ أٚحثً حٌؼٍّخء ح٠ٌٌٓ طٕخٌٚٛح ِٔؤٌش  ( طٍٛٔيح٠ه) . ٚلي وخْ S – R theoriesرٕظ٠َخص حٌّؼ١َ ـ ح٨ٓظـخرش 

، ك١غ Law of effectَٔ ٌ٘ح حٌظؼٍُ رمخْٔٛ ح٤ػَ حٌظؼٍُ طـ٠َز١خً، ٚلخي رّزيأ حٌّلخٌٚش ٚحٌوطؤ وؤٓخّ ٌٍظؼٍُ ٚف

٠ئىٞ ح٦ٗزخع حٌٌٞ ٠ظٍٛ حٓظـخرش ِخ اٌٝ طؼٍُ ٌٖ٘ ح٨ٓظـخرش ٚطم٠ٛظٙخ، فٟ ك١ٓ ٠ئىٞ ح٨ِٔػخؽ أٚ ػيَ ح٦ٗزخع 

اٌٝ اٟؼخف ح٨ٓظـخرش حٌظٟ ٠ظٍٛ٘خ. ١ٚزمخً ٌٌٙح حٌمخْٔٛ، ١٘٠َ حٌزلغ ػٓ ح٦ٗزخع ٚطـٕذ ح٤ٌُ أٚ ح٨ِٔػخؽ اٌٝ 

ٚحفغ حٌىخف١ش ٍٚحء طؼٍُ حٓظـخرخص ِؼ١ٕش فٟ ٟٚغ ِؼ١َٞ ِؼ١ٓ. أٞ أْ حٌّظؼٍُ ٠ٍٔه أٚ ٠ٔظـ١ذ ١زمخً ٌَغزش فٟ حٌي

 -207 -ػٍُ حٌٕفْ حٌظَرٛٞ، ػزي حٌّـ١ي ٔ٘ٛحطٟ، حٌَّؿغ حٌٔخرك، ٙ)طلم١ك كخ٨ص ح٦ٗزخع ٚطـٕذ كخ٨ص ح٤ٌُ

209) . 

 ثانْا: اننظرّت انًعرفْت

طَٞ ٌٖ٘ حٌٕظ٠َش أْ ح٤فَحى ٨ ٠ٔظـ١زْٛ ٌٍّؼ١َحص ٚحٌلٛحىع حٌوخٍؿ١ش أٚ حٌيحه١ٍش ػٍٟ ٔلٛ طٍمخثٟ، ٚحٌيحفؼ١ش 

ػزخٍس ػٓ كخٌش ىحه١ٍش طلَن أفىخٍ حٌّظؼٍُ ِٚؼخٍفٗ ٚرٕخء حٌّؼَف١ش ٚٚػ١ٗ ٚحٔظزخٖ ٚطٍق ػ١ٍٗ ٌّٛحٍٛش ح٤ىحء 

ٌٖ٘ حٌٕظ٠َش طؼظّي ػٍٝ حٌّؼخٌـخص حٌّؼَف١ش ٌغخ٠ش  ٌٍٛٛٛي اٌٝ كخٌش طٛحُْ ِؼَف١ش، ٌٌٚح فؤْ حٌيحفؼ١ش فٟ

 ٠٠ٞخً ػٍٝ ح٨هظ١خٍحص ٚحٌمَحٍحص ٚحٌوط٢ ٚح٨٘ظّخِخص ٚحػظزخٍ ِخ ٠ئىأحٌٛٛٛي اٌٝ طٛحُْ ِؼَفٟ، ٚطمَٛ 

اٌٝ حٌٕـخف ٚحٌفً٘، ٚوٌٌه طٛلؼخص حٌٕـخف ٚحٌفً٘ طٍؼذ ىٍٚح ٘خِخ فٟ حٌظل١ًٍ حٌّفخ١ّٟ٘ ٌٍيحفؼ١ش ٠ٚفظَٝ ٌ٘ح 

حٌفَى رلخؿش اٌٝ حٓظ١ؼخد ِؼخٍف ؿي٠يس ٚطل٠ٍٛٙخ اٌٝ ِوططخص ِؼَف١ش ِٕخٓزش ٌىٟ ٠ٔظط١غ حٌفَى  ح٨طـخٖ أْ

حٌ٘ؼٍٛ رخ١ٌٔطَس ػٍٝ حٌوزَس حٌـي٠يس ٚطّؼٍٙخ، ٚرخٌظخٌٟ ٠٘ؼَ حٌفَى رخٌظٛحُْ حٌّؼَفٟ، ٠ّٚؼً حٌظٛحُْ حٌّؼَفٟ 

حٌيحفؼ١ش ٌٍظؼٍُ ٚحٌٌوخء )حٌظؼٍُ ٌيٜ حٌّظؼٍُِفَٙٛ حٌلخؿش اٌٝ حٌفُٙ، ٚحٌلخؿش اٌٝ حٌفُٙ ط٘ىً أُ٘ رٛحػغ ىحفؼ١ش 

 ح٨ٔفؼخٌٟ ٚػ٩لظّٙخ رخٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ ٌيٞ ١ٍزش حٌَّكٍش ح٨ػيحى٠ش رؼِس، ١َٙٓ ُوٟ َٓكخْ، و١ٍش حٌظَر١ش

 . (18 -َ، 2015ٙغِس،  -ؿخِؼش ح٤َُ٘

 ثانثا: اننظرّت الإنسانْت

رخٌ٘و١ٜش أوؼَ ِٓ ػ٩لظٙخ رخٌظؼٍُ ٚطَؿغ ِفخ١ُ٘ ٌٖ٘ حٌٕظ٠َش طٙظُ ٌٖ٘ حٌٕظ٠َش رظف١َٔ حٌيحفؼ١ش ِٓ ك١غ ػ٩لظٙخ 

ك١غ  ، ، ٚحٌٌٞ ٠فظَٝ أْ حٌيحفؼ١ش ح٦ٔٔخ١ٔش ٠ّىٓ ط١ٕٜفٙخ ػٍٝ ٔلٛ َِٟ٘ ٠ظ٠ّٓ ٓزغ كخؿخص (ِخٍٓٛ )اٌٝ

 طمغ حٌلخؿخص حٌف١ٌٔٛٛؿ١ش فٟ لخػيس حٌظ١ٕٜف ، ر١ّٕخ طمغ حٌلخؿخص حٌـّخ١ٌش فٟ لّظٗ ػٍٝ حٌٕلٛ حٌظخٌٟ :

خص حٌف١ٌٔٛٛؿ١ش: ِؼً حٌلخؿش اٌٝ حٌطؼخَ ٚحٌَ٘حد ٚح٤ؤـ١ٓ ٚحٌَحكش ..حٌن، ٚاٗزخع ٌٖ٘ حٌلخؿخص حٌلخؿ .1

 ٠ؼطٟ حٌفَٛش حٌىخف١ش ٌظٍٙٛ حٌلخؿخص ًحص حٌّٔظٜٛ ح٤ػٍٝ .

كخؿخص ح٤ِٓ: ٚط١َ٘ اٌٝ ٍغزش حٌفَى فٟ ح٩ٌِٔش ٚح٤ِٓ ٚحٌطّؤ١ٕٔش، ٚطـٕذ حٌمٍك ٚح٨ٟطَحد ٚحٌوٛف  .2

 ٟ حٌٍٔٛن ح٢ٌٕ٘ ٥ٌفَحى فٟ كخ٨ص حٌطٛحٍة ِؼً حٌلَٚد ٚح٤ٚرجش ٚحٌىٛحٍع حٌطز١ؼ١ش .٠ٚزيٚ ًٌه ٚحٟلخً ف

كخؿخص حٌلذ ٚح٨ٔظّخء : ٚط١َ٘ اٌٝ ٍغزش حٌفَى فٟ الخِش ػ٩لخص ٚؿيح١ٔش ٚػخ١ف١ش ِغ ح٢ه٠َٓ رٜفش  .3

لخثٗ ٚأكزخثٗ أٚ ػخِش ِٚغ حٌّمَر١ٓ ِٓ حٌفَى رٜفش هخٛش . ٠ٚزيٚ ٌ٘ح حٌ٘ؼٍٛ فٟ ِؼخٔخس حٌفَى ػٕي غ١خد أٛي

حٌّمَر١ٓ ٌي٠ٗ. ٠ٚؼظزَ ِخٍٓٛ ًٌه ظخَ٘س ٛل١ش ٌيٜ ح٤فَحى ح٠ٛٓ٤خء، ٚأْ حٌل١خس ح٨ؿظّخػ١ش ٌٍفَى طىْٛ ِيفٛػش 

 رلخؿخص حٌلذ ٚح٨ٔظّخء ٚحٌظٛحى ٚحٌظؼخ١ف.
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خءس كخؿخص حكظَحَ حٌٌحص: ٚط١َ٘ اٌٝ ٍغزش حٌفَى فٟ اٗزخع حٌلخؿخص حٌَّطزطش رخٌمٛس ٚحٌؼمش ٚحٌـيحٍس ٚحٌىف .4

ٚػيَ اٗزخػٙخ ٠٘ؼَ حٌفَى رخ٠ٌؼف ٚحٌؼـِ ٚحٌي١ٔٚش. فخٌطخٌذ حٌٌٞ ٠٘ؼَ رمٛطٗ ٚوفخءطٗ أليٍ ػٍٝ حٌظل١ًٜ ِٓ 

 حٌطخٌذ حٌٌٞ ٩٠ُِٗ ٗؼٍٛ ح٠ٌؼف ٚحٌؼـِ .

كخؿخص طلم١ك حٌٌحص : ٚط١َ٘ اٌٝ ٍغزش حٌفَى فٟ طلم١ك اِىخٔخطٗ حٌّظٕٛػش ػٍٝ ٔلٛ فؼٍٟ، ٚطزيٚ فٟ  .5

١ِٕٙش حٌظٟ ٠ّخٍٓٙخ حٌفَى فٟ ك١خطٗ حٌَحٗيس ، ٚحٌظٟ طظفك ِغ ٍغزخطٗ ١ٌِٚٛٗ ٚليٍحطٗ ك١غ حٌٕ٘خ١خص ح١ٌّٕٙش ٚح٩ٌ

٠مَٜ ِخٍٓٛ ٌٖ٘ حٌلخؿخص ػٍٝ ح٤فَحى حٌَحٗي٠ٓ فم٢ ٌؼيَ ليٍس ح١٤فخي ػٍٝ طلم١ك ٌٖ٘ حٌلخؿخص رٔزذ ػيَ 

 حوظّخي ُّٔٛ٘ ٠ٔٚـُٙ .

حٌفُٙ ٚحٌّؼَفش ، ٚطظَٙ فٟ حٌٕ٘خ١  كخؿخص حٌّؼَفش ٚحٌفُٙ: ٚط١َ٘ اٌٝ ٍغزش حٌفَى حٌّٔظَّ فٟ .6

ح٨ٓظط٩ػٟ ٚح٨ٓظى٘خف ٌٗ، ٍٚغزظٗ وٌٌه فٟ حٌزلغ ػٓ ح٠ٌِّي ِٓ حٌّؼَفش، ٚحٌلٜٛي ػٍٝ أوزَ ليٍ ِٓ 

حٌّؼٍِٛخص ، ٌٖٚ٘ حٌلخؿخص ٌٙخ ىٍٚ ك١ٛٞ فٟ ٍٓٛن حٌط٩د ح٤وخى٠ّٟ ك١غ أٙخ طؼظّي ػٍٝ ىٚحفغ ًحط١ش ىحه١ٍش 

. 

حٌَغزش فٟ حٌم١ُ حٌـّخ١ٌش ١ًِٚ رؼٞ ح٤فَحى اٌٝ طف١٠ً حٌظَط١ذ ٚحٌٕظخَ  حٌلخؿخص حٌـّخ١ٌش: ٚطيي ػٍٝ .7

ٚح٨طٔخق فٟ حٌٕ٘خ١خص حٌّوظٍفش ٚوٌٌه ِلخٌٚش طـٕذ حٌفٟٛٝ ٚػيَ حٌظٕخٓك ٠َٜٚ ِخٍٓٛ أْ حٌفَى حٌٌٞ ٠ظّظغ 

 رٜلش ٔف١ٔش ١ٍّٓش ١ّ٠ً اٌٝ حٌزلغ ػٓ حٌـّخي ٠ٚف٠ٍٗ وم١ّش رَٜف حٌٕظَ ػٓ أ٠ش ِٕفؼش ِخى٠ش .

٩٠ٚكع أْ ٔظ٠َش ِخٍٓٛ حٗظمض ٔظخثـٙخ ػٓ ٠َ١ك ح٩ٌّكظخص ٚحٌّمخر٩ص حٌؼ١خى٠ش ٚغ١َ حٌؼ١خى٠ش ،ٌٌٌٚه ٠ٜؼذ 

حٌظلمك ِٓ ِيٜ ٛيلٙخ ، ػٍٝ حٌَغُ ِٓ ًٌه طزيٚ أ١ّ٘ش ٌٖ٘ حٌٕظ٠َش فٟ ِـخي  حٌظٕ٘جش ٚحٌظَر١ش ، فّٓ حٌُّٙ أْ 

غ حٌي١ٔخ ٌٍظّىٓ ِٓ اٗزخع حٌيٚحفغ ًحص حٌّٔظٜٛ ٠يٍن ح٢رخء ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚحٌَّر١ٓ ٍَٟٚس اٗزخع رؼٞ حٌيٚحف

 (212ٚ215 -ٛحطٟ، حٌَّؿغ حٌٔخرك، ٙػٍُ حٌٕفْ حٌظَرٛٞ، ػزي حٌّـ١ي ٔ٘)ح٤ػٍٝ أػٕخء طٕ٘جش ح١٤فخي ٚطَر١ظُٙ

. 

 
 

 رابعا: نظرّت انتحهْم اننفسِ

١خلخص ح٦ٔٔخْ ًٌٚه ِٓ  طؼَف حٌيحفؼ١ش فٟ ظً ِفَٙٛ ٌٖ٘ حٌٕظ٠َش رؤٔٙخ كخٌش حٓظؼخٍس ىحه١ٍش ٨ٓظغ٩ي ألٜٝ

أؿً اٗزخع ىٚحفؼٗ اٌٝ حٌّؼَفش ٌظلم١ك ًحطٗ، ٚطَٜ ٌٖ٘ حٌٕظ٠َش أْ ٍٓٛن حٌفَى ِلىَٛ رغ٠َِس حٌـْٕ ٚغ٠َِس 

حٌؼيٚحْ، وّخ طئوي ٌٖ٘ حٌٕظ٠َش ػٍٝ أْ حٌطفٌٛش حٌّزىَس ٟ٘ حٌظٟ طلىُ ٍٓٛن حٌفَى فٟ حٌّٔظمزً، وّخ طٕخىٞ طٍه 

ٌظف١َٔ ِخ ٠مَٛ رٗ ح٦ٔٔخْ ِٓ ٍٓٛن ىْٚ   ٠ٍٛUnconscious Motivationشحٌٕظ٠َش رّفَٙٛ حٌيحفؼ١ش ح٩ٌٗؼ

حٌىزض  ( ف٠َٚي )أْ ٠ىْٛ لخىٍح ػٍٝ طلي٠ي أٚ ِؼَفش حٌيٚحفغ حٌىخِٕش ٍٚحء ٌ٘ح حٌٍٔٛن، ٚ٘ٛ ِخ ١ّٔ٠ٗ

Repression  ْٕٚكٔذ ٌٖ٘ حٌٕظ٠َش ٠ليع طفخػً ر١ٓ حٌَغزخص ح٩ٌٗؼ٠ٍٛش ٚحٌظٟ ٔ٘ؤص ػٓ ىٚحفغ حٌـ

ٍٚغزخص حٌطفٌٛش حٌّزىَس، ك١غ ٠مَٛ حٌّـظّغ حٌّىْٛ ِٓ حٌىزخٍ رّٕغ ح١٤فخي ِٓ حٌظؼز١َ ػٓ  ٚحٌؼيٚحْ

ِىٕٛٔخطُٙ، ٌٌح ٠ىزض حٌٍٔٛن، ٠ٚظَٙ ػٍٝ ٗىً ٍٓٛن ِمٕغ لي ٠ئىٞ اٌٝ ِّخٍٓش رؼٞ أّٔخ١ حٌٍٔٛن حٌظي١َِٞ 

ٚ فٟ ظخَ٘٘خ غ١َ ٠ٛٓش أٚ غ١َ كٛي حٌٌحص أٚ حٌّـظّغ، ٌٌٌه ٠ّىٓ طف١َٔ حٌؼي٠ي ِٓ ح٤ّٔخ١ حٌٍٔٛو١ش حٌظٟ طزي

ػٍُ حٌٕفْ حٌظَرٛٞ ٚططز١مخطٗ فٟ ِـخي حٌظَر١ش حٌوخٛش، )ِؼمٌٛش ريٚحفغ ٨ٗؼ٠ٍٛش رؼ١يس ػٓ اىٍحن حٌفَى ٚٚػ١ٗ

؛ ػٍُ حٌٕفْ حٌظَرٛٞ، ػزي حٌّـ١ي 147، ٙ 2004ط١ٔ١َ ِفٍق وٛحفلش، ػّخْ: ىحٍ ح١ٌَّٔس ٌٍَٕ٘ ٚحٌظ٠ُٛغ، 

٠ٌٍِّٚي ػٓ حٌٕظ٠َخص حٌٔخرمش حٔظَ: ػٍُ حٌٕفْ حٌظَرٛٞ، رٕيٍ ٔٛحف ، 217 -215ٔ٘ٛحطٟ، حٌَّؿغ حٌٔخرك، ٙ 
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٘ـ/ وخْٔٛ ح٤ٚي 1435ح٠ٌَخٝ، ٛفَ  185 –181 -، 43ٙطٛف١ك ؿَحف، ِـٍش ٍٓخٌش حٌظَر١ش ٚػٍُ حٌٕفْ، ع

2013ٙ ،َ- 184) . 

 

 انذافعْت عهَ انعًهْت انتربٌّت أثر

فٟ ٔـخف ػ١ٍّش حٌظؼ١ٍُ ٚحٌظؼٍُ رٜفش ػخِش، ٌٌح ٍوِ ِٕٙؾ ػٍُ حٌٕفْ ح٨ؿظّخػٟ  أٓخ١ٓخ طؼي حٌيحفؼ١ش حٌٌحط١ش ٍوٕخ

ٚحٌّؼَفٟ ػٍٝ حٌؼ٩لخص ر١ٓ ّٓخص ٗو١ٜش ٌٍّظؼٍُ، ٚحٌؼٛحًِ حٌيحه١ٍش فٟ حٌيحفؼ١ش حٌٌحط١ش ٌٍظؼٍُ. فؼٍٝ ٓز١ً 

ٌّٔخػيس حٌّظؼٍُ فٟ   ؛ ًٌٚهحٌّؼخي أػزظض حٌيٍحٓخص حٌؼ١ٍّش أ١ّ٘ظٙخ فٟ حوظٔخد ٚطؼٍُ حٌٍغش حٌؼخ١ٔش أٚ ح٤ؿٕز١ش

ىٍٚ حٌيحفؼ١ش )حٓظويحَ ح٨ٓظَحط١ـ١ش حٌفؼخٌش، ٚحٌظفخػً ح٠٦ـخرٟ ِغ ِظليػٟ حٌٍغش حٌٙيف وٍغش أَ، ٚحٌىفخ٠ش حٌٍغ٠ٛش

حٌٌحط١ش ٚحٓظَحط١ـ١خص طؼٍُ حٌٍغخص فٟ اؿخىس حٌٍغش حٌؼَر١ش ٌيٜ ١ٍزش ؿخِؼش حٌؼٍَٛ ح١ِ٩ٓ٦ش حٌّخ٠ِ١ٌش: ىٍحٓش 

ٍغش حٌؼَر١ش ٚآىحرٙخ " ا١ِ٩ٓش حٌيٍحٓخص حٌٍغ٠ٛش ٌِٔل١ش طـ٠َز١ش، ١ِىخث١ً ارَح١ُ٘، رلغ ِميَ اٌٝ حٌّئطَّ حٌؼخٟٔ 

-حٌـخِؼش ح١ِ٩ٓ٦ش حٌؼخ١ٌّش  طٕظ١ُ: لُٔ حٌٍغش حٌؼَر١ش، 2009 4-6ّٔزَ ٚح٤ىر١ش ٚططز١مخطٙخ. فٟ َٗٙ ى٠

ًَّ حٌيٍحٓخص حٌٍغ٠ٛش هخٛش فٟ ِـخي طؼ١ٍُ حٌٍغش حٌؼخ١ٔش أٚ ح٤ؿٕز١ش فٟ أ٠َِىخ حٌّ٘خ١ٌش، حػظّيص  .(ِخ٠ِ١ٌخ.   فـ

ٌَغزش فٟ ح٨طٜخي ٌ٘ح حًٌّٕٛؽ ٚحٓظويِظٗ فٟ اؿَحء حٌزلٛع ح١ٌّيح١ٔش، ٚٚؿيص وٍٙخ حٍطزخ١خص ٚػ١مش ر١ٓ ح

 .Peng, J. & Woodrow, L)حٌٍغٛٞ رخٌٍغش حٌٙيف ِٓ ؿخٔذ ٚر١ٓ حٌيحفؼ١ش ٚح٨طـخ٘خص ِٓ ؿخٔذ آهَ

(2010). Willingness to communicate in English: A model in the Chinese EFL 

Classroom context. Language learning, 60(4), 834-876) . 

ػٍٝ حٌفىَس  ٌٖ٘ حٌٕظ١ـش حٌؼ١ٍّش طؼي حٔم٩رخرخ٦ٔـخُ حٌظؼ١ٍّٟ رٜفش ػخِش، ٚ ١َى٠ش ٩لشحٌو٩ٛش أْ ٌٍيحفؼ١ش ػ

ح٨طـخ٘خص ٚح٨ٔفؼخ٨ص  طؤػ١َ)حٌٔخثيس رؤْ حٌؼٛحًِ حٌّؼَف١ش ٟ٘ حٌظٟ طليى حٌٕـخف فٟ ػ١ٍّش حٌظؼٍُ أٚ حٌفً٘ ف١ٙخ

ش كخٌش ِظؼٍّٟ حٌٍغش حٌؼَر١ش رٛٛفٙخ ٌغش ػخ١ٔش ػٍٝ حٌَغزش فٟ حٓظويحَ حٌٍغش حٌؼَر١ش فٟ حٌؼ١ٍّش ح٨طٜخ١ٌش، ىٍحٓ

، 3، ع 7 ٍيفٟ ؿخِؼش حٌؼٍَٛ ح١ِ٩ٓ٦ش حٌّخ٠ِ١ٌش، ١ِىخث١ً ارَح١ُ٘، ِـٍش حٌيٍحٓخص حٌظَر٠ٛش ٚحٌٕف١ٔش ، ِـ

" كخٌش هخٛش ِٓ حٌيحفؼ١ش ط١َ٘ اٌٝ كخٌش ىحه١ٍش ػٕي  ٟىحفؼ١ش حٌظؼٍُ ٘حٌزخكؼش اٌٝ أْ ٚطٕظٟٙ  .(332-، 2013ٙ

 حٌّظؼٍُ طيفؼٗ اٌٝ ح٨ٔظزخٖ اٌٝ حٌّٛلف حٌظؼ١ٍّٟ ٚح٦لزخي ػ١ٍٗ رٕ٘خ١ ِٛؿٗ ٚح٨ٓظَّحٍ ف١ٗ كظٝ ٠ظلمك".

 

 انًطهب انثانِ

 انضٌابظ انشرعْت نهتعايم يع انذًافع ًالإنفعالاث

 

ٌيٚحفغ ٚح٦ٔفؼخ٨ص رّخ ٠ئىٞ اٌٝ كٔٓ حٌظٛحًٛ ِغ طَٞ حٌزخكؼش أْ حٌّٕٙؾ ح٩ٓ٨ِٟ كَٙ ػٍٝ ٟز٢ ح

ح٢ه٠َٓ، ٚطلم١ك حٌٙيف ح٨ؿظّخػٟ ٚحٌَ٘ػٟ ِٓ ػ١ٍّش حٌظٛحًٛ ح٨ؿظّخػٟ ِٚٓ ّٟٕٙخ حٌؼ١ٍّش حٌظَر٠ٛش، 

 ٚ٘ٛ ِخ طٟٛلٗ ػٍٝ حٌٕلٛ حٌظخٌٟ:

 أًلا: انضٌابظ انشرعْت نهتعايم يع انذًافع

ِٓ حٌيحفؼ١ش رلٔذ ِٜيٍ حٓظؼخٍطٙخ، ح٤ٚي: حٌيٚحفغ حٌوخٍؿ١ش ٚحٌظٟ ٠ّىٓ  ٓزك أْ ًوَص حٌزخكؼش أْ ٕ٘خن ٔٛػ١ٓ

حٓظؼخٍطٙخ ٌيٜ ح٤فَحى رّخ ٠ظُ طمي٠ّٗ ِٓ كٛحفِ ِخى٠ش ِٚؼ٠ٕٛش، ٚلي ٠ىْٛ ح٤لَحْ ِٜيٍح ٌٌٖٙ حٌيحفؼ١ش ف١ّخ 

٠َٓ، أٚ حٌظٛؿٗ ٠زيٚٔٗ ِٓ اػـخد أٚ كظٝ كٔي ١ٌٍُِِٙ، ٚرخٌظخٌٟ فٟٙ طظَّوِ كٛي ٍغزش حٌفَى فٟ اٍٟخء ح٢ه

 ٔلٛ حٌّىخفآص، أٚ طـٕذ حٌفً٘. 

ِٜيٍ٘خ حٌفَى ٔفٔٗ، ك١غ ٠ميَ ػٍٝ حٌظؼٍُ ِيفٛػخ رَغزش ىحه١ٍش ٦ٍٟخء  ٠ٚىْٛٚحٌٕٛع حٌؼخٟٔ: حٌيٚحفغ حٌيحه١ٍش، 

ًحطٗ، ٚٓؼ١خ ٍٚحء حٌ٘ؼٍٛ رّظؼش حٌظؼٍُ، ٚؤذ حٌّؼخٍف ٚحٌّٙخٍحص ٚح٤ٔ٘طش حٌظٟ ٠لزٙخ ١ّ٠ًٚ ا١ٌٙخ ٌّخ ٌٙخ ِٓ 

 ١ّش رخٌٕٔزش ٌٗ .أ٘

٠لخٚي غَّ حٌيحفؼ١ش فٟ ٔفّٛ ح٤فَحى طخٍس، ٚط١ّٕظٙخ ٚطلف١ِ٘خ رّخ ٠٠ّٓ ى٠ِّٛظٙخ  ح٩٠ِٟٚ٩ٓ٦كع أْ حٌّٕٙؾ 

ٍٛٝ الله )، ٠٘ظىٟ اٌٝ ٍٓٛي حالله( ٍٟٟ الله ػٕٗ )ٚحٓظَّح٠ٍظٙخ طخٍس أهَٜ، ِٚٓ ًٌه ٌّخ ؿخء هزخد رٓ ح٤ٍص

،ٓٛء حٌلخي ٟٚؼف ح١ٌي فٟ ٍى حٌظٍُ، ٚىفغ أًٜ ل٠َٖ ػٓ ح١ٌٍّّٔٓ فٟ أػٕخء حٌيػٛس حٌّى١ش، (  ػ١ٍٗ ٍُٚٓ

ٚ٘ٛ ِظٛٓي رَىس ٌٗ فٟ ظً حٌىؼزش؛ لٍٕخ ٌٗ: أ٨ طٔظَٕٜ ٌٕخ؟ (  ٍٛٝ الله ػ١ٍٗ ٍُٚٓ)فمخي:" ٗىٛٔخ اٌٝ ٍٓٛي حالله 

ُ ٠لفَ ٌٗ فٟ ح٤ٍٝ، ف١ـؼً ف١ٙخ، ف١ـخء وخْ حٌَؿً ف١ّٓ لزٍى (ٍٛٝ الله ػ١ٍٗ ٍُٚٓ) طيػٛ حالله ٌٕخ؟ لخي: أ٨
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رخٌّٕ٘خٍ ف١ٟٛغ ػٍٝ ٍأٓٗ ف١٘ك رخػٕظ١ٓ، ِٚخ ٠ٜيٖ ًٌه ػٓ ى٠ٕٗ، ٢ّ٘٠ٚ رؤِ٘خ١ حٌلي٠ي ِخ ىْٚ ٌلّٗ ِٓ 

ػظُ أٚ ػٜذ، ِٚخ ٠ٜيٖ ًٌه ػٓ ى٠ٕٗ. ٚالله ١ٌظّٓ ٌ٘ح ح٤َِ، كظٝ ١ٔ٠َ حٌَحوذ ِٓ ٕٛؼخء اٌٝ ك٠َِٛص؛ 

  ( .5/111،  5/109 ِٕٔي أكّي، ) غّٕٗ، ٌٚىٕىُ طٔظؼـٍْٛ" ٨ ٠وخف ا٨ الله أٚ حٌٌثذ ػٍٝ

ٚػِّٛخ ؿؼً ح٩ٓ٦َ ِمخرً حٌظفخٟٔ فٟ حٌؼًّ ػٛحرخً ػظ١ّخً، فّٓ حٌٕخّ ِٓ طيفؼٗ اٌٝ حٌظفخػً ِغ غ١َٖ ىٚحفغ ى١ٕ٠ش 

اٌٝ حٌظؼخْٚ ٚى٠ٛ١ٔش، ٠ٚٔؼٝ اٌٝ حٌؼٛحد ِٓ الله ِٚٓ حٌٕخّ، فبْ ٌُ ٠لًٜ ػ١ٍٗ ِٓ حٌٕخّ، ٠يفؼٗ حٌؼٛحد ِٓ الله 

ِغ حٌطَف ح٢هَ ٚحٌؼفٛ ػٓ آخءطٗ ٚح٦كٔخْ ا١ٌٗ ٚطىْٛ ٍىٚى ح٤فؼخي ٚى٠ش طؼخ١ٔٚش ِّٙخ وخٔض حٔفؼخ٨ص 

أػَ ح٨ٔفؼخ٨ص حٌٕف١ٔش فٟ حٌل١خس حٌِٚؿ١ش ٚأكىخِٙخ، ِلّي أكّي ٩ِٓش )ح٢هَ. ٚرخٌظخٌٟ ٠ظلمك حٌَٟٝ حٌ٘وٜٟ

 .(111-َ، 2012ٙ -٘ـ1433ْٛ رخٌـخِؼش ح١ِ٩ٓ٦ش رغِس، حٌم٠َٕخٚٞ، ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ، و١ٍش ح٠ٌَ٘ؼش ٚحٌمخٔ

ِّٚخ ٓزك ٚهخٛش ِٓ حٌ٘خ٘ي٠ٓ حٌٔخرك ح٦ٗخٍس ا١ٌّٙخ طٔظوٍٚ حٌزخكؼش أْ ط١ّٕش حٌيحفؼ١ش ٚطلف١ِ٘خ ٌيٜ ح٤فَحى، 

طٍؼذ ىٍٚح وز١َح فٟ طط٠َٛ حٌ٘و١ٜش، ٚح٨ٍطمخء رٙخ رفخػ١ٍش ٔلٛ ِٔخكخص حٌٕـخف ٚحٌظفٛق فٟ وخفش ِـخ٨ص 

خس، ٚطمظ٠ٟ اػَحء حٌفَى رّفَىحص ِٚ٘خػَ ا٠ـخر١ش ٚ٘خ٨ص ِٓ حٌٔؼخىس، رؼ١يح ػٓ ؿٍي حٌٌحص ٚطى١ٍفٙخ ِخ ٨ حٌل١

حٌٌوخء ح٨ٔفؼخٌٟ ٚحٌظَلِّٟ رخٌؼ٩لخص  ) طط١ك، أٚ اٌمخء حٌؼذء ػٍٝ ح٢ه٠َٓ ٚاػفخء حٌٌحص ِٓ حٌّٛحؿٙش حٌفخػٍش

ً حٌوخٌيٞ، ِخؿي ٚٛفٟ كَد، ٘٘خَ أكّي غَحد، ح٨ؿظّخػ١ش: ىٍّٚ ِٓ ح١ٌَٔس حٌٕز٠ٛش ح٠ٌَ٘فش، ؿّخي ه١ٍ

خٟٔ ٚحٌؼَْ٘ٚ، حٌؼيى ّْٗ ٛخٌق رٕخص، ِـٍش حٌـخِؼش ح١ِ٩ٓ٦ش ٌٍيٍحٓخص حٌظَر٠ٛش ٚحٌٕف١ٔش، حٌّـٍي حٌؼ

 . (9-، ٙ ١ٌٛ٠2014ٛ ، 27حٌؼخٌغ،

 ظ انشرعْت نهتعايم يع الإنفعالاثثانْا: انضٌاب

ىٚحػٟ حٌفطَس ح١ٌٍّٔش، ٚطٔظـ١ذ ٌٕيحء ح٠٦ّخْ حٌزخ١ٕٟ حٌّظـٌٍ  اْ حٔفؼخ٨ص ح٦ٔٔخْ ٚغَحثِٖ ػٕيِخ طٕٔـُ ِغ

فٟ أػّخق حٌٕفْ حٌز٠َ٘ش، ٠ًٔٙ ػ١ٍٙخ ح٨ٔم١خى ٌظٛؿ١ٙخص حٌلك ٚأٚحَِٖ ٚح٦ٛغخء ٌوطخد حٌٛكٟ حٌَرخٟٔ 

 ف١لًٜ ٌٍٕفْ ح٤ِٓ ٚحٌطّؤ١ٕٔش، ٤ْ حٌّئِٓ ػٕي٘خ ٠ظ١مٓ أٔٗ ٠َطغ فٟ ١ِخى٠ٓ ٍٟخ الله طؼخٌٝ، لخي ؿً ٚػ٩:

ُ ٠لُِذُّ  اللهَّ َٚ  ِّ ِٓ حٌَّٕخ َٓ ػَ ٌْؼَخف١ِ ح َٚ ٌْغ١َْعَ  َٓ ح ١ ِّ ٌْىَخظِ ح َٚ حءِ  ََّ ح٠ٌَّ َٚ حءِ  ََّ َّٔ َْ فِٟ حٌ ْٕفمُِٛ ُ٠ َٓ ٠ ٌِ ﴾)﴿حٌَّ َٓ ١ِٕ ِٔ لْ ُّ ٌْ ، آي ػَّحٍْٓٛس ح

 . (134 :٠ش ح٢

خ ٠ّٔٝ ر٠َخٟش حٌٕفْ ٚح٩ٓ٦َ ٠ّظٍه أٍٓٛرخ ٍحثؼخ ٚف٠َيح فٟ طَر١ش ٚؿيحْ ح٦ٔٔخْ ٚحٔفؼخ٨طٗ، ًٌٚه ِٓ ه٩ي ِ

وَّخَ٘  َُ  ْٓ َِ ح٘خَ، ليَْ أفٍَْقََ  َٛ طمَْ َٚ ٘خَ  ٍَ ٛ ُـ ٙخَ فُ َّ ٌَْٙ َ ح٘خَ، فؤَ َّٛ َٓ خ  َِ َٚ  ٍْ ٔفَْ َٚ ْٓ ٚطؤى٠زٙخ حٔط٩لخ ِٓ لٌٛٗ طؼخٌٝ: ﴿ َِ ليَْ هَخدَ  َٚ خ، 

َّٓخ٘خَ﴾ ) ى حٌٍُّٔ أْ ِٚٓ ٌٖ٘ ح٠٢ش أ٠٠خ طٔظوٍٚ حٌزخكؼش أٔٗ ٠ـذ ػٍٝ حٌفَ  .( 10-7، ح٠٢ش :حٌٍّْ٘ٓٛس ىَ

٠يٍّ ِخ ٠ٔظط١غ طؼٍّٗ ػٓ حٌل١خس حٌٕف١ٔش ح٨ٔفؼخ١ٌش ٧ٌٔٔخْ ػِّٛخ، ٚرٌٌه ٠ؼَف ِٛح١ٓ لٛطٗ ٟٚؼفٗ، وّخ 

٠ؼٍُ ىٚحفغ حٌٍٔٛن ِٚظخَ٘ ح٨ٔفؼخ٨ص ٚرؼٞ حٌؼ١ٍّخص ح٦ىٍحو١ش حٌّٜخكزش ٌٌٌه. وّخ ٠ـذ ػ١ٍٗ أْ ٠ظؼٍُ و١ف 

ُ فٟ فظَحص ٍأْ ٠ٍَِ حٌّٜض ف٩ ٠ظى٠غ ٠ٌٍز٢ ح٦ٍحىٞ ٚػ١ٍٗ ١ٔ٠طَ ػٍٝ طؼز١َحطٗ ح٨ٔفؼخ١ٌش حٌظخَ٘س حٌظٟ طو

فَّحلزش حٌفَى ٌّ٘خػَٖ حٌٍٔز١ش ٚطلىّٗ ف١ٙخ، ٘ٛ ِفظخف حٌٜلش حٌؼخ١ف١ش، ٤ْ ٌٖ٘  ، حٌغ٠ذ ٚ٘ٛ ِخ ٠ٔظيي ػ١ٍٗ

حٌَّحلزش طٔخػي ػٍٝ ٍإ٠ش حٌوزَحص حٌ٘و١ٜش ِٓ ُح٠ٚش أهَٜ ِوظٍفش "ِ٘خ٘يس ِٓ حٌوخٍؽ"، فٟٙ حٌٛػٟ 

رخٌّ٘خػَ ٚح٤فىخٍ حٌَّطزطش رٙخ، ٌٚ٘ح ٠ؼٕٟ رٕخء ح٨ٔفؼخ٨ص رٍٜٛس طٔخػي حٌفَى ػٍٝ حٌظٛحفك ِغ حٌّٛلف، 

فّمخرٍش حٌغ٠ذ رغ٠ذ ِّخػً ٠ئىٞ اٌٝ ط١ٙؾ فٟ حٌٛظخثف حٌؼخ١ف١ش، ٚاٌٝ ح٠ٌِّي ِٓ كخ٨ص حٌؼٕف ٚحٌؼٕف 

 ( .رؼي٘خ ِٚخ 10-٠ٌٍِّي ى. ؿّخي ه١ًٍ حٌوخٌيٞ، ٚآه٠َٓ، َِؿغ ٓخرك، ٙ)ح٠ٌّخى

٠ٌٙد ٍٓٛو١خص أٛلخرٗ ٠ٚيٍرُٙ ػٍٝ ٟز٢ حٔفؼخ٨طُٙ، ِٚٓ ًٌه ِخ  ( ٍٛٝ الله ػ١ٍٗ ٍُٚٓ)ٌٚمي وخْ ٍٓٛي الله 

ؿخٌْ ِٚؼٗ أٛلخرٗ، ٚلغ ( ٍٛٝ الله ػ١ٍٗ ٍُٚٓ)، اً لخي: "ر١ّٕخ ٍٓٛي الله ( ٍٟٟ الله ػٕٗ)ٍٚحٖ أرٛ ٠ََ٘س 

ٍؿً رؤرٟ رىَ فآًحٖ، فّٜض ػٕٗ أرٛ رىَ، ػُ آًحٖ حٌؼخ١ٔش، فّٜض ػٕٗ أرٛ رىَ، ػُ آًحٖ حٌؼخٌؼش، فخٔظَٜ ِٕٗ أرٛ 

ٟ ٠خ ٍٓٛي ػٍ -غ٠زض -ك١ٓ حٔظَٜ أرٛ رىَ. فمخي أرٛ رىَ: أٚؿيص ( ٍٛٝ الله ػ١ٍٗ ٍُٚٓ)رىَ، فمخَ ٍٓٛي الله 

: ِٔي ٍِه ِٓ حٌّٔخء ٠ىٌرٗ رّخ لخي ٌه، فٍّخ حٔظَٜص، ٚلغ (  ػ١ٍٗ ٍٍُٚٓٛٝ الله) الله؟! فمخي ٍٓٛي الله

ٍٛٝ الله ػ١ٍٗ )ِٚٓ ًٌه لٌٛٗ  ، (4898، 5/284ٕٓٓ أرٟ ىحٚى  )ح١ٌ٘طخْ، فٍُ أوٓ ٤ؿٍْ اً ٚلغ ح١ٌ٘طخْ"

ف٩ : " أ٠ؼـِ أكيوُ أْ ٠ىْٛ وؤرٟ ٠ُّٟ؟ وخْ اًح أٛزق لخي: حٌٍُٙ أٟ ٚ٘زض ٔفٟٔ ٚػَٟٟ ٌه؛ (  ٍُٚٓ

 ( .5/262:8083ٗؼذ ح٠٦ّخْ  )٠٘ظُ ِٓ ٗظّٗ، ٨ٚ ٠ظٍُ ِٓ ظٍّٗ، ٨ٚ ٠٠َد ِٓ َٟرٗ"

ٌٚمي ىػض حٌظَر١ش ح١ِ٩ٓ٦ش ح٦ٔٔخْ حٌٍـٛء اٌٝ الله طؼخٌٝ، ٚروخٛش ػٕي طؤؿؾ ح٨ٔفؼخ٨ص حٌٍٔز١ش أٚ ١ٓطَس 

رّخ ٠فٛٝ ِٓ أَِٖ اٌٝ ٍرٗ  حٌغ٠ذ أٚ حٌوٛف ػٍٝ حٌفَى، ٚرٌٌه طئٚي ٔفْ حٌّئِٓ اٌٝ حٌطّؤ١ٕٔش ٚح٨ٓظمَحٍ،
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َٓ  ػِ ٚؿً، لخي طؼخٌٝ ِِ  َْ ٍْزِٙخَ ٌظِىَُٛ رطَْٕخَ ػٍََٝ لَ ٍَ  ْْ ٨َ أَ ْٛ ٌَ ِٗ ْْ وَخىَصْ ٌظَزُْيِٞ رِ ٍِغًخ اِ َٓٝ فخَ ٛ ُِ  َِّ زقََ فئَُحىُ أُ ْٛ أَ َٚ ﴿ : 

( ﴾ َٓ ١ِٕ ِِ ئْ ُّ ٌْ ٠زَُ حٌ٘خ٘ي فٟ أػَ  . ٚػٕي حٗظيحى حٌوٛف ٠َطفغ ِٔظٜٛ ح٨ٔفؼخي، ٕٚ٘خ (10:، ح٠٢ش حٌمٍٜٚٓٛس ح

حٌيػخء، ٚحٌٍـٛء اٌٝ الله طؼخٌٝ، فٟ طلم١ك ح٤ِٓ ٚحٌطّؤ١ٕٔش فٟ أػّخق حٌفَى حٌٍُّٔ، ٚطٛؿ١ٙٗ ٍرخ١ٔخ ٔلٛ ِٕٜش 

ح٤ِٓ ٚح٠٦ّخْ، ف١طّجٓ حٌٍُّٔ ٌلىّش الله طؼخٌٝ، ف٩ ٠َِٕٙ أِخَ ط١خٍحص ح١ٌؤّ ٚحٌوٛف ٚح٦كزخ١ حٌّظ٩كمش، ٌٚمي 

أٓٛس كٕٔش، ٚ٘خ ٘ٛ رؼي أْ آًحٖ أً٘ حٌطخثف ٍٚف٠ٛح ىػٛطٗ، ٠يفغ  (  ػ١ٍٗ ٍٍُٚٓٛٝ الله)وخْ فٟ ٍٓٛي الله 

ػٓ ٔفٔٗ وً ح٨ٔفؼخ٨ص حٌٍٔز١ش، رخٌظًٌٌ ٚحٌو٠ٛع ر١ٓ ٠يٞ ٍرٗ ػِ ٚؿً، اً ٠مٛي: "حٌٍُٙ ا١ٌه أٗىٛ ٟؼف 

ٕٟ، أَ ل٠َذ ٍِىظٗ لٛطٟ، ٚلٍش ك١ٍظٟ، ٚ٘ٛحٟٔ ػٍٝ حٌٕخّ، أٔض أٍكُ حٌَحك١ّٓ، اٌٝ ِٓ طىٍٕٟ؟، اٌٝ ػيٚ ٠ظـّٙ

أَِٞ، اْ ٌُ طىٓ غ٠زخٔخ ػٍٟ ف٩ أرخٌٟ، اْ ػخف١ظه أٚٓغ ٌٟ، أػًٛ رٍٕٛ ٚؿٙه حٌٌٞ أَٗلض ٌٗ حٌظٍّخص، 

ٍٚٛق ػ١ٍٗ أَِ حٌي١ٔخ ٚح٢هَس، أْ طِٕي رٟ غ٠زه، أٚ طلً ػٍٟ ٓوطه، ٌه حٌؼظزٝ كظٝ طَٟٝ، ٨ لٛس ا٨ 

 . (181، 13/73حٌّؼـُ حٌىز١َ،  )ره"

ٚظفض حٌظَر١ش ح١ِ٩ٓ٦ش ٜٔٛٛٙخ، ٌز١خْ أػَ حٌٜزَ حٌـ١ًّ، ٚح١ٌٔطَس ػٍٝ حٌٕفْ ٚطلًّ حٌّٜخػذ فٟ  ٌٚمي

فِ  ْٛ ٌْوَ َٓ ح ِِ ءٍ  ْٟ َ٘ ُْ رِ َّٔىُ َٛ ٌَٕزٍَُْ َٚ حٌل١خس، ٌغخ٠ش طلم١ك ح٤٘يحف ح٤ه٠َٚش ٚح٤٘يحف حٌي٠ٛ١ٔش حٌٔخ١ِش. لخي طؼخٌٝ: ﴿

ح٤َْ  َٚ حيِ  َٛ ِْ َٓ ح٤َْ ِِ  ٍٚ ٔمَْ َٚ ٛعِ  ُـ ٌْ ح أَِّخ ا١ٌَِْ َٚ َٚ  ِ ١زشٌَ لخٌَُٛح أَِّخ لِِلَّّ ِٜ ُِ  ُْ خرظَُْٙ َٛ ح أَ ًَ َٓ اِ ٠ ٌِ َٓ ، حٌَّ ٠ َِ خرِ َّٜ َِ حٌ ِّ٘ رَ َٚ حصِ  ََ َّ حٌؼَّ َٚ  ِْ ِٗ ْٔفُ
(﴾ َْ ْٙظيَُٚ ُّ ٌْ ُُ ح أٌُٚجَهَِ ُ٘ َٚ شٌ  َّ كْ ٍَ َٚ  ُْ ِٙ رِّ ٍَ  ْٓ ِِ حصٌ  َٛ ٍَ َٛ  ُْ ِٙ ، أٌُٚجَهَِ ػ١ٍََْ َْ حؿِؼُٛ ، فبًح ِخ  (157-155:، ح٠٢ش حٌزمَسٍٓٛس ٍَ

ًٚٛ حٌَّء اٌٝ ٌٖ٘ حٌَّكٍش ِٓ ح١ٌٔطَس ػٍٝ حٌٕفْ، فبْ ًٌه ٠ؼٕٟ أْ ٌي٠ٗ ٠ٔـخ حٔفؼخ١ٌخ، اً ٠ٔظط١غ أْ ٠ظمزً 

ؼَّس ٟز٢ حٌَّء ٌٕفٔٗ، ؛ فهزَحص حٌل١خس رٛٛفٙخ فَٛخ ٌٍظؼٍُ، ٠ٚلٛي ٌٖ٘ حٌوزَحص اٌٝ ٠ِخ١ِٓ ا٠ـخر١ش ٘خىفش

٠ٌٍِّي: ى. ؿّخي ه١ًٍ حٌوخٌيٞ، ٚآه٠َٓ، َِؿغ )ّخٍ ح٠٦ّخْٚحٌٜزَ ٚحٌَٟخ رّخ ِٔي رٗ ِٓ ِٜخثذ ِٓ ػ

 . (75-، 1996ٙف حٌمَٟخٚٞ، ح٠ٌَخٝ: ىحٍ حٌٌهخثَ ، ِٚخ رؼي٘خ؛ ح٠٦ّخْ ٚحٌل١خس، ٠ٛٓ 10-ٓخرك، ٙ

فبْ ٟز٢ ح٨ٔفؼخ٨ص فٟ حٌظٍٜٛ ح٩ٓ٦ِٟ ٠ُٔٙ فٟ رٕخء حٌّئِٓ حٌّظوٍك رؤوًّ ح٤ه٩ق حٌَرخ١ٔش،  ٚػِّٛخ

حٌّظِْ فٟ ىٚحفؼٗ ِٚٔػخطٗ، حٌٌٞ ٠يٍن ًحطٗ، ٠ٚلٔٓ حٌظَٜف ِغ غ١َٖ، ٌٚ٘ح ٠ِّْٛ "ح٠ٌٕؾ ح٨ٔفؼخٌٟ"، 

 حٌّئىٞ اٌٝ حٌٜلش حٌٕف١ٔش ٚحٌّـظّؼ١ش، ٚحٌٌٞ ٠ظ١ِّ ٛخكزٗ رخٌّٔخص ح٢ط١ش:

ح٨ٓظمَحٍ ح٨ٔفؼخٌٟ، ٚ٘ٛ أْ ٠ؼزَ حٌفَى ػٓ حٔفؼخ٨طٗ رٍٜٛس ِظِٔش رؼ١يس ػٓ ح٤ٓخ١ٌذ حٌف٠ٟٛٛش أٚ  .1

 حٌٙـ١ِٛش أٚ غ١َ حٌّٕطم١ش.

حٌميٍس ػٍٝ ٟز٢ حٌٕفْ فٟ حٌّٛحلف حٌظٟ طؼ١َ ح٨ٔفؼخ٨ص، ٌٚ٘ح ٠ًّ٘ ػيَ حٌظٍٙٛ، ٚطؤؿ١ً حٌٌٍحص حٌؼخؿٍش  .2

 ِٓ أؿً حٌظفَ رٌٍحص آؿٍش.

ٟ، ٚ٘ٛ ١٘٠َ اٌٝ ػيَ حٌظٌرٌد ر١ٓ حٌلِْ ٚحٌفَف، أٚ ح٨ٔطٛحث١ش ٚح٨ٔزٔخ١١ش..حٌن. وّخ أْ حٌؼزخص حٌِّحؿ .3

ٛخكزٗ ٨ ٠ٔظؼخٍ رّؼ١َحص طخفٙش، ٌٚي٠ٗ حٌميٍس ػٍٝ حٌظوٍٚ ِٓ حٌٜفخص حٌٜز١خ١ٔش؛ وخ٤ٔخ١ٔش ٚحٌوٛف ِٓ 

 حٌّٔئ١ٌٚش.

 ٍز١ش، ِخ ٠ؤطٟ:ِٚٓ أُ٘ حٌؼٛحًِ حٌَث١ٔش حٌظٟ طٔخػي فٟ ح١ٌٔطَس ػٍٝ ح٨ٔفؼخ٨ص حٌٔ

ط١ّٕش حٌٛحُع حٌي٠ٕٟ، فٙٛ ِئَٗ ٗي٠ي ح١ّ٘٤ش، اً حٌٙيف حٌَث١ْ فٟ حٌظَر١ش حٌي١ٕ٠ش، طَر١ش حٌٕفْ ٟٚز٢  .1

 )ح٤ه٩ق" ِىخٍَ: "أّخ رؼؼض ٤طُّ (  ٍٛٝ الله ػ١ٍٗ ٍُٚٓ)ٍٓٛوٙخ رّخ ٠َٟٟ الله طؼخٌٝ، ًٌٚه ِٜيحلخ ٌمٌٛٗ 

 (20782، 10/323حٌٕٔٓ حٌىزَٜ، 

ط٢١ٍٔ حٌمٛس حٌؼم١ٍش ػٍٝ حٌمٛس حٌغ٠ِ٠َش، ٌىٟ طٕمخى حٌلٛحّ ٌٍؼمً وخٔم١خى حٌـٕي ١ِ٤َُ٘، ٌٍٚظَر١ش ح٤ه٩ل١ش  .2

: "٠ٕخىٞ (  ٍٛٝ الله ػ١ٍٗ ٍُٚٓ)ىٍٚ ٘خَ فٟ ١ٓطَس حٌؼمً ػٍٝ حٌلٛحّ ٟٚز٢ ح٨ٔفؼخ٨ص، ًٌٚه حِظؼخ٨ ٌمٌٛٗ 

ٗؼذ  )أؿَٖ ػٍٝ الله؛ ف٩ ٠مَٛ ا٨ ِٓ ػفخ ػٓ أه١ٗ"ِٕخى ٠َٛ حٌم١خِش ِٓ رطٕخْ حٌؼَٕ: أ٨ ف١ٍمُ ِٓ وخْ 

ىػخٖ الله ػِ  -ٚ٘ٛ لخىٍ ػٍٝ أْ ٠ٕفٌٖ-: "ِٓ وظُ غ١ظخ ( ٍٛٝ الله ػ١ٍٗ ٍُٚٓ). ٚلٌٛٗ (7960، 6/315ح٠٦ّخْ، 

 (.4779، 7/157ٕٓٓ أرٟ ىحٚى،  )ٚؿً ػٍٝ ٍإّٚ حٌو٩ثك ٠َٛ حٌم١خِش، كظٝ ٠و١َٖ الله ِٓ حٌلٍٛ ِخ ٗخء"

ٜخٍ ٌٍٕفْ، فخٌميٍس ػٍٝ ٟز٢ حٌٕفْ فٟ حٌّٛحلف حٌظٟ طؼ١َ ح٨ٔفؼخي، ِٓ ه٩ي حٌزؼي ػٓ حٌظٍٙٛ طـٕذ ح٨ٔظ .3

ٚح٨ٔيفخع، ٚطؤؿ١ً حٌظؼز١َ حٌّزخَٗ ػٕي ح٨ٔفؼخي، رّخ ٠ظ١ق ٧ٌٔٔخْ حٌظفى١َ ٚحهظ١خٍ أٔٔذ ح٨ٓظـخرخص ٚطغ١ٍذ 

 ح٤٘يحف حٌزؼ١يس، ػٍٝ ح٤٘يحف حٌم٠َزش ٚحٌٌٍحص حٌؼخؿٍش.

 ٌيٍٚ حٌؼظ١ُ ٌٍظؼ١ٍُ ٚحٌظي٠ٍذ فٟ ٟز٢ ح٨ٔفؼخ٨ص ٚح١ٌٔطَس ػ١ٍٙخ.ح٠٦ّخْ رخ .4
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ِلخٌٚش طغ١١َ آ١ٌش حٌظفى١َ أٚ ُح٠ٚش حٌٕظَ ٌٍّٛلف ٓؼ١خ ٨ٓظؼخٍس حٓظـخرخص ِؼخٍٟش ٩ٌٔفؼخ٨ص حٌٍٔز١ش، ِغ  .5

حٌظٛحًٛ  اػطخء حٌوطؤ كـّٗ حٌطز١ؼٟ، ِّخ ٠ـٕذ حٌفَى حطوخً لَحٍحص ػ٘ٛحث١ش فٟ أػٕخء ح٨ٔفؼخي، ٠ٚؼُِ لٕٛحص

)ر١ٓ ح٤فَحى
)

َ، ٙ 1984ؿيس حٌٔؼٛى٠ش،  -حٌل١ّي ِلّي حٌٙخّٟٗ، ىحٍ حٌَ٘ٚق أٛٛي ػٍُ حٌٕفْ حٌؼخَ، ى.ػزي 

-ي ٩ِٓش ، َِؿغ ٓخرك، ٙ؛ ِلّي أك٠َ10ّٓ، َِؿغ ٓخرك، ٙ ِٚخ رؼي٘خ؛ ؿّخي ه١ًٍ حٌوخٌيٞ، ٚآه 176

110- 111). 

 

 انًطهب انثانث

 انضٌابظ اننفسْت نهتعايم يع انذًافع ًالإنفعالاث

 

أٗخٍص حٌزخكؼش فٟ حٌّطٍذ ح٤ٚي ِٓ حٌّزلغ ِلً حٌيٍحٓش رٟ٘ء ِٓ حٌظف١ًٜ اٌٝ ىٍٚ ػٍّخء حٌٕفْ ٚح٨ؿظّخع 

، ٚأ١ّ٘ش وً ِّٕٙخ فٟ حٌؼ١ٍّش حٌظَر٠ٛش، ٌٌٌه فٔٛف طىظفٟ فٟ ٟٚغ حٌٕظ٠َخص حٌّفَٔس ٌٍيٚحفغ ٚح٦ٔفؼخ٨ص

خ٨ص، فٟ ا١خٍ حٌزٕي٠ٓ حٌزخكؼش فٟ ٌ٘ح حٌّطٍذ رخٓظؼَحٝ حٌّٙخٍحص حٌٕف١ٔش ٦ىحٍس ٚحٌظؼخًِ ِغ حٌيٚحفغ ٚح٦ٔفؼ

 حٌظخ١١ٌٓ :

 أًلا: إدارة الانفعالاث

ٙخ طغ١َحص . ف١ٌٔٛٛؿ١ش ٚٔف١ٔش ح٨ٔفؼخ٨ص وّخ ٓزك ًٚؤَخ ٘ٝ كخٌش ٚؿيح١ٔش، ىحه١ٍش ِفخؿجش، ٠ٜخكز

، ػّخْ: ىحٍ ح١ٌَّٔس ٌٍَٕ٘ ٚحٌظ٠ُٛغ ١ٓ1ىٌٛٛؿ١ش حٌيحفؼ١ش ٚح٨ٔفؼخ٨ص، ِلّي ِلّٛى رٕٟ ٠ْٛٔ، ١:)ِؼخ

؛ ح٨ٔفؼخ٨ص حٌٕف١ٔش ػٕي ح٤ٔز١خء فٟ حٌمَآْ حٌى٠َُ، ارَح١ُ٘ ػزي حٌَك١ُ ِلّي 228، ٙ 2007ٚحٌطزخػش، 

 . (13-َ، 2009ٙؿخِؼش حٌٕـخف ح١ٕ١ٌٛش،  -حٌؼ١ٍخ ِٜطفٝ، ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ، و١ٍش حٌيٍحٓخص

،  ح٤ٚي: حٌٔزذ أٚ حٌّٕزّٗ أٚ حٌّؼ١َ: اً اْ ح٨ٔفؼخ٨ص ٨ ٠ّىٓ أْ كيٚع ح٨ٔفؼخي حٌٕفٟٔ َِطز٢ رؤ٠ٌَِّٓٚخ وخْ 

طظَٙ ِٓ فَحؽ، رً ٠ٛؿي ٍٚحء وً حٔفؼخي ٓزذ ِؼ١ٓ أٚ ِؼ١َ. أِخ حٌؼخٟٔ فٙٛ ح٨ٓظـخرش: ٟٚ٘ ح٦ػخٍس حٌظٟ طليع 

ِٓ ٠ىْٛ ِٓ  وَى فؼً ػٍٝ حٌّؼ١َ أٚ حٌٔزذ، ٌٚٙخ ِظَٙحْ ؿّٟٔ ٚٗؼٍٛٞ، ٚطظفخٚص ح٦ػخٍس ر١ٓ ح٤فَحى فُّٕٙ

ًٚٞ ح٨ٔفؼخ١ٌش حٌؼخ١ٌش ، ُِٕٚٙ ِٓ ٠ىْٛ ِٓ ًٚٞ ح٨ٔفؼخ١ٌش حٌّٕوف٠ش . ٚح٨ٓظـخرش ح٨ٔفؼخ١ٌش ػٕي ح٤فَحى طظَحٚف 

فٟ ٗيطٙخ ر١ٓ ػخ١ٌش ؿيًح ٚػخ١ٌش ِٚظٛٓطش ٚل١ٍٍش ٚل١ٍٍش ؿيًح. ٚحٌٔزذ فٟ ٌ٘ح حٌظفخٚص ٠ؼٛى اٌٝ ػٛحًِ ٔف١ٔش أٚ 

 . (237 -236-ٟ ٠ْٛٔ، َِؿغ ٓخرك، ١ٓٙىٌٛٛؿ١ش حٌيحفؼ١ش ٚح٨ٔفؼخ٨ص، رٕ)ف١ٌٔٛٛؿ١ش أٚ حؿظّخػ١ش أٚ غ١َ٘خ

فبْ اىحٍس ح٨ٔفؼخ٨ص ط١َ٘ اٌٝ ليٍس حٌفَى ػٍٝ اىحٍس كخٌظٗ حٌيحه١ٍش ٚطٛؿ١ٗ ىٚحفؼٗ، ٠ًّٚ٘ ٌ٘ح حٌزؼي ح٤رؼخى 

 حٌفَػ١ش حٌظخ١ٌش:

فؼخ٨طٗ ٚىٚحفؼٗ حٌٍٔز١ش، ١ٌٜزق أوؼَ ِٙخٍس حٌظلىُ حٌٌحطٟ: ٟٚ٘ حٌّٙخٍس حٌظٟ طّىٓ حٌفَى ِٓ ح١ٌٔطَس ػٍٝ حٔ .1

طلىّخ فٟ ِ٘خػَٖ حٌٍٔز١ش ٚحٌّٕيفؼش، ٚأوؼَ طلىّخ أ٠٠خً فٟ ِ٘خػَ ح١٠ٌك ٚحٌلِْ حٌظٟ طٕظخرٗ، ف٩٠ ػٓ ليٍطٗ 

 ػٍٝ حٌظّخٓه فٟ حٌّٛحلف حٌٜؼزش ٚحٌظفى١َ رب٠ـخر١ش ٟٚٚٛف ٚحٌظَو١ِ كظٝ فٟ حٌّٛحلف ح٠ٌخغطش ٚحٌٜؼزش.

حٌّٙخٍس حٌظٟ طّىٓ حٌفَى ِٓ حٌّلخفظش ػٍٝ ِٔظ٠ٛخص ح٤ِخٔش فٟ حٌظؼخًِ ِغ ٔفٔٗ ِٚغ ِٙخٍس حٌِٕح٘ش: ٟٚ٘  .2

ح٢ه٠َٓ ٚطـؼٍٗ ٠ظَٜف ر٘ىً أه٩لٟ ِغ غ١َٖ ِٓ حٌّل١ط١ٓ رٗ ٠ٚزٕٟ حٌؼمش رخ٢ه٠َٓ ِٓ ه٩ي ِٜيحل١ظٗ، 

 ٠ٚؼظَف رؤهطخثٗ ر٘ـخػش، ٠ٚٛحؿٗ حٌظَٜفخص ح٩ٌأه٩ل١ش ِٓ ح٢ه٠َٓ رلىّش ٚكٔٓ طَٜف.

ٍس ح١ّ٠ٌَ: ٟٚ٘ حٌّٙخٍس حٌظٟ طّىٓ حٌفَى ِٓ حٌميٍس ػٍٝ طلًّ ِٔئ١ٌٚش ح٤ىحء حٌ٘وٜٟ، ٚحٌٛفخء ِٙخ .3

رخ٨ٌظِحِخص ٚحٌٛػٛى، ٚحٌٕظخَ ٚحٌلَٙ فٟ أىحء ح٤ػّخي، ٚطلًّ حٌّٔئ١ٌٚش حٌ٘و١ٜش فٟ حٌٛٛٛي اٌٝ 

 حٌّمخٛي ٚح٤٘يحف.

ً ِغ حٌغ١َ، ٚحٌظ٩إَ ِغ حٌظَٚف فٟ طَط١ذ ِٙخٍس حٌظى١ف: ٌٖٚ٘ حٌّٙخٍس طّىٓ حٌفَى ِٓ حٌَّٚٔش فٟ حٌظؼخِ .4

 أ٠ٌٛٚخص ٚطغ١١َ ٍىٚى ح٤فؼخي ٚحٌوط٢، ٚحٌظؼخًِ رَّٚٔش ٚا٠ـخر١ش ِغ ح٤كيحع ٚحوظٔخد اىحٍس ح٨ٔفؼخ٨ص.

ح٨رظىخٍ )حٌظلي٠غ(: ٟٚ٘ حٌّٙخٍس حٌظٟ طّىٓ حٌفَى ِٓ طمزً ح٤فىخٍ حٌـي٠يس ٚحٌطَق حٌلي٠ؼش ٚحٌّؼٍِٛخص  .5

٠ٌٓ ٠ظّظؼْٛ رٌٖٙ حٌىفخ٠ش ٠زلؼْٛ ػٓ ح٢ٍحء حٌـي٠يس ِٓ ِٜخىٍ ِظؼيىس ٠ٚٔظّظؼْٛ حٌـي٠يس، فخ٤ٗوخٙ حٌ

 رخٌلٍٛي حٌـي٠يس ٌٍّ٘ى٩ص ٠ٚظزْٕٛ أفمخ ؿي٠يس فٟ طفى١َٖ.

 ثانْا: انتعايم يع انذافعْت: 

 حٌفَػ١ش حٌظخ١ٌش:ط١َ٘ حٌيحفؼ١ش اٌٝ ح١ٌّٛي ح٨ٔفؼخ١ٌش حٌظٟ طًٔٙ ػٍٝ حٌفَى طلم١ك ح٤٘يحف ٠ًّٚ٘ ٌ٘ح حٌزؼي ح٤رؼخى 
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ِٙخٍس ح٦ٔـخُ: ٟٚ٘ حٌّٙخٍس حٌظٟ طّىٓ حٌفَى ِٓ حٌىفخف ٌظل١ًٜ ِٔظٜٛ ػخي ِٓ حٌظفٛق ٚطلم١مٗ،  .1

فخ٤ٗوخٙ ح٠ٌٌٓ ٠ظّظؼْٛ رٌٖٙ حٌىفخ٠ش ٠ظٛؿْٙٛ ٔلٛ حٌٕـخف رَغزش ل٠ٛش فٟ حٌٛٛٛي اٌٝ ح٤٘يحف، ٠٠ٚؼْٛ 

 أ٘يحفخ ٛؼزش ٠ٚظؼٍّْٛ و١ف ٠ّىُٕٙ طل١ٔٓ أىحثُٙ.

ٌظِحَ: ٟٚ٘ حٌّٙخٍس حٌظٟ طـؼً حٌفَى أوؼَ ٩١ِ ٤٘يحف حٌـّخػش أٚ حٌفًٜ حٌيٍحٟٓ ٚأوؼَ حٌظِحِخ ِٙخٍس ح٨ .2

 رٙخ ٚىفخػخ ػٕٙخ ٚط٠ل١ش ِٓ أؿٍٙخ ٚٓؼ١خ ٌظلم١مٙخ، وّخ أٔٗ ٠ـؼً أ٘يحفٗ ِٟٛغ ح٘ظّخَ ٚطَو١ِ ٚلخر١ٍش ٌٍظٕف١ٌ.

ي حٌفَٙ، ٚأوؼَ ِظخرؼش ٌظٕف١ٌ ٚأوؼَ طؤػ١َح ِٙخٍس حٌّزخىٍس: ٟٚ٘ حٌّٙخٍس حٌظٟ طـؼٍٗ أوؼَ حٓظؼيحىح ٨ٓظغ٩ .3

 فٟ ح٢ه٠َٓ ِٓ ه٩ي أفىخٍ ٍحثيس.

ِٙخٍس حٌظفخإي: ٟٚ٘ حٌّٙخٍس حٌظٟ طـؼٍٗ أوؼَ اَٛحٍح ػٍٝ ِظخرؼش طٕف١ٌ أ٘يحفُٙ ٍغُ حٌّؼٛلخص ٚحٌٜؼٛرخص،  .4

 ف١ٜزلٛح أوؼَ ِؼخرَس ٌٚي٠ُٙ أًِ فٟ حٌٕـخف ٠طغٝ ػٍٝ هٛفُٙ ِٓ حٌفً٘.

 

 انًبحث انثانِ

 تصٌر انًقترح لإدياج انٌسائم انتربٌّت انترغْبت فِ الإسلاوان

 يع انٌسائم فِ عهى اننفس انتربٌُ فِ عًهْت انتربْت
 

 تًيْذ:

" اْ حٌّٙخٍحص ح٨ؿظّخػ١ش حٌٕخؿلش، طؼي حٌزٌٍس ح٤ٌٚٝ ٚحٌؼَّس حٌٕٙخث١ش فٟ طى٠ٛٓ ك١خس حٌّـظّؼخص، ٚطمخٍد 

آفخلٗ ح١ٔ٢ش ِٓ ه٩ي حٌفؼً حٌٜخىٍ ػٓ ح٦ٔٔخْ، ٚحٌلخؿش اٌٝ ًٌه ٚؿٙخص حٌٕظَ، فخٌٍٔٛن ح٨ؿظّخػٟ طظليى 

حٌٍٔٛن فٟ حٌظؼخًِ، اً ٠زلغ ح٤فَحى ػّٓ ٠ظفك ِؼُٙ، ٠ٚوفٞ ٌي٠ُٙ ِ٘خػَ حٌغَرش، ٠ٚؼُِ ِٓ ِ٘خػَُ٘ 

ى. ؿّخي ه١ًٍ حٌوخٌيٞ، ٚآه٠َٓ، َِؿغ  )ح٠٦ـخر١ش، ٨ ١ّٓخ ػٕي طؼَٝ حٌفَى ٌظَٚف لخ١ٓش أٚ ِ٘مش ػخ١ٌش"

 -ٚٓخثً حٌظَر١ش ٌٌٌه طٕطٍك ىٍحٓش حٌزخكؼش )طٍٜٛ٘خ حٌّمظَف( فٟ ٌ٘ح حٌّزلغ، ِٓ أْ ٘يف .(.22، ٙ ٓخرك

حٌظٕ٘جش ح٨ؿظّخػ١ش ح١ٌٍّٔش  -ٓٛحء فٟ ح٩ٓ٦َ أَ طٍه حٌظٟ ٠ؤهٌ رٙخ ػٍُ حٌٕفْ حٌظَرٛٞ فٟ ػ١ٍّش حٌظَر١ش

ٗ ٠ّىٓ كً أُِش حٌظؼ١ٍُ فٟ حٌز٩ى حٌؼَر١ش ٌٍّظؼ١ٍّٓ، ح٠ٌٌٓ ُ٘ )حٌّظؼ١ٍّٓ( ِلٍٛ ػ١ٍّش حٌظَر١ش ِٕٚخ٘ـٙخ. ٚأٔ

رؼ١ٍّخص حٌظؤ١ًٛ ح٩ٓ٦ِٟ ٌٍظَر١ش، هخٛش ٚأْ حٌؼٍَٛ حٌي١ٕ٠ش طئػَ فٟ طغ١١َ ٍٓٛن حٌٕخٗجش رّخ طلٍّٗ ِٓ ل١ُ 

طَر٠ٛش، ٚوٌٌه ػٍُ حٌٕفْ حٌٌٞ ١ٙ٠ت حٌٕخٗجش ٌظمزً حٌؼٍَٛ حٌّوظٍفش، ٚفٟ ٌٖ٘ اٗخٍس اٌٝ ػ٩لش ػٍُ حٌٕفْ رخٌؼٍَٛ 

ِٕٙخؽ حٌظَر١ش ٚػٍُ حٌٕفْ )ٌٚ٘ح ِٓ ٚؿٙش ٔظَ حٌزخكؼش -ش حٌٌٞ ٘ٛ ًٚ ػ٩لش ِظ١ٕش رّٕٙؾ حٌظَر١ش ٚٚٓخثٍٙخحٌي١ٕ٠

 . (116-، 2013ٙٚحٌؼ٩لش ر١ّٕٙخ ٚر١ٓ حٌؼٍَٛ حٌي١ٕ٠ش، ِلّي حٌز١َ٘ ِلّي ػزي حٌٙخىٞ، ِـٍشّ أٛٛي حٌي٠ّٓ، 

وّخ أٔٗ ٨ ٠ّىٓ فٟ ا١خٍ فٍٔفش حٌظَر١ش ح١ِ٩ٓ٦ش ػِي حٌٍٔٛن ػٓ ٗو١ٜش حٌّظؼٍُ ٚحٌظٟ ٘ٝ ِلٍٛ ػٍُ حٌٕفْ 

ح٤ٛٛي حٌظَر٠ٛش حٌٕف١ٔش ٚح٤ه٩ق: ًّٔٛؽ حٌٕظ٠َش حٌٍٔٛو١ش حٌظَحرط١ش، أكّي ِلّي حٌيغٟ٘، ِـٍش )حٌظَرٛٞ

  . (203-َ، ٙ 2017، ٠ٕخ٠َ 15  يحٌّـٍ، 13ى يح٨ٔيٌْ ٌٍؼٍَٛ ح٦ٔٔخ١ٔش ٚح٨ؿظّخػ١ش، حٌؼ

 

 انًطهب الاًل

 ئًت انًسهًْن حٌل انٌسائم انتربٌّتآراء بعض الا

 

ِّٚخ ٓزك ًوَٖ ِٚخ ٓزك ىٍحٓظٗ فٟ حٌّزخكغ ٠ظ٠ق ٌٍزخكؼش أْ ٕ٘خن طٛحفك ر١ٓ حٌٛٓخثً حٌظَر٠ٛش حٌّؼظزَس فٟ 

ح٩ٓ٦َ؛ فؼٍٝ ٓز١ً حٌّؼخي ٔـي أْ رؼٞ ٔظ٠َخص ػٍُ حٌٕفْ حٌظَرٛٞ، ٚطٍه حٌٛٓخثً حٌظَر٠ٛش حٌظَغ١ز١ش فٟ 

حٌيٍحٓخص أػزظض أْ طف١َٔ حرٓ وؼ١َ ططَق ٌّفخ١ُ٘ حٌظؼٍُ ٚأ١ّ٘ظٗ ١َٚٗٚٗ ِؼً ح٨ٓظؼيحى ٌٍظؼٍُ ٚح٠ٌٕؾ 

ٚحٌيحفؼ١ش ٚحٌظلف١ِ ٚٔظ٠َخطٗ ٚأٓخ١ٌزٗ ٚل١خٓٗ. ٚأْ ٌ٘ح حٌظف١َٔ حكظٜٛ حٌىؼ١َ ِٓ حٌّفخ١ُ٘ ٚح٨ٓخ١ٌذ حٌظٟ ٠ّىٓ 

ًٌٚه )ك١خطٕخ حٌظَر٠ٛش. ِؼً ِٙخؿّش حٌٍٔٛن غ١َ حٌَّغٛد ف١ٗ ىْٚ ِٙخؿّش حٌ٘و١ٜش ٔفٔٙخ ح٨ٓظفخىس ِٕٙخ فٟ

٤ْ حٌّؼٍُ حٌٍّٜق رّؼخرش حٌطز١ذ فخٌّطٍٛد ِٕٗ ٘ٛ ِؼخٌـش حٌَّٝ حٌّظّؼً فٟ حٌٍٔٛن حٌٟٔء أٞ طغ١١َ ح٨طـخٖ 

 وخْـخٖ حٌَّفٛٝ . ٚأٚ طؼي٠ٍٗ ١ٌْٚ حٌّطٍٛد ِٕٗ حٌم٠خء ػٍٟ ح٠ٌَّٞ ٔفٔٗ أٞ ٛخكذ حٌٍٔٛن أٚ ح٨ط

ػيَ ٍٟخٖ ػٕٗ، ا٨ حٔٗ ٌُ ٠ٌوَ أّٓخء  حءريربظَٜف حٌَّفٛٝ مي حٌظ٠ٕ وؼ١َح ِخ (ٍٛٝ الله ػ١ٍٗ ٍُٚٓ)حٌَٓٛي 
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حٔظَ: ِفخ١ُ٘ ػٍُ حٌٕفْ حٌظَرٛٞ فٟ طف١َٔ حرٓ )ِٓ لخِٛح رٗ ٌُٚ ٠ٛؿٗ ا١ٌُٙ آخءس ٚرٌٌه كخفع ػً ٗو١ٜخطُٙ. 

-َ، 2008ٙو١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش أَ ىٍِخْ،  -ػؼّخْ ِلّي، ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َوؼ١َ : ىٍحٓش طل١ٍ١ٍش، ِلّي ٛخٌق 

ِفخ١ُ٘ ػٍُ حٌٕفْ )ِٚؼً حٌظؼ٠ِِ ح٠٨ـخرٟ حٌّظّؼً فٟ حٌؼٕخء ٚحٌظ٘ـ١غ حٌّٜخكذ ٌٍظغ٠ٌش حٌَحؿؼش ،  (145

 (. ِٚخ رؼي٘خ 173-حٌظَرٛٞ فٟ طف١َٔ حرٓ وؼ١َ، ِلّي ٛخٌق ػؼّخْ ِلّي، َِؿغ ٓخرك، ٙ

ػظٕخء رظَر١ش حٌطفً ٌٍٛٛٛي رٗ خ٨خٍ حٌظَر٠ٛش ٚطٛؿ١ٙٗ ٌٍَّر١١ٓ روّخ ٔـي أْ ٨رٓ حٌم١ُ حٌـ٠ُٛش، حٌىؼ١َ ِٓ ح٤فى

طفك أاٌٝ حٌ٘و١ٜش ح٠ٌٛٔش حٌٕخفؼش ٌٕفٔٙخ ٌّٚـظّؼٙخ، ٌٚ٘ح رغ١ش وً ِٓ ػٍُ حٌظَر١ش ٚػٍُ حٌٕفْ حٌظَرٛٞ َِٚحىٖ؛ 

كٍش حٌطفٌٛش ِٓ ٓٓ ح٨ٌٛىس ٚكظٝ حٌزٍٛؽ، ٌٚىٕٗ ٠وظٍف فٟ وٛٔٗ حرٓ حٌم١ُ ِغ حٌٍغ١٠ٛٓ ٚحٌظَر١٠ٛٓ فٟ طلي٠ي َِ

ؿؼً ٔٙخ٠ش ٌٖ٘ حٌطفٌٛش هّْ ػَ٘س ٕٓش، ٚوخٔض طم١ّٔخطٗ ٌَّحكً حٌطفٌٛش أوؼَ ىلش. وّخ أٔٗ ح٘ظُ رخٌٜلش 

رظَر١ظٗ حٌزي١ٔش ٌٍطفً ا٠ّخٔخً ِٕٗ رؤ١ّ٘ظٙخ فٟ طى٠ٛٓ حٌ٘و١ٜش ح٠ٌٛٔش ٌٗ رؼي ًٌه. وّخ ح٘ظُ رخٌٜلش حٌٕف١ٔش ٌٍطفً 

ٌطفً ػٓ حٌٍٔٛن حٌم٠ُٛ، ٌٌح فٙٛ ٍوِ رخحٌٕف١ٔش حٌظٟ ِٓ ٗؤٔٙخ أْ طٕلَف َحرخص طَر١ش ٛل١لش طـٕزٗ ٌٖ٘ ح٨ٟط

ػٍٝ حٌظَر١ش حٌوٍم١ش ٚحٌَٚك١ش ٌٍطفً حٌٍُّٔ، ًٌٚه رغَّ حٌم١ُ حٌي١ٕ٠ش ح١ِ٩ٓ٦ش فٟ ٔفٔٗ ٌِٕ حٌٜغَ، وّخ ىػخ 

ٔٙخ أٚ وزظٙخ، ٚوٌٌه كٌٍ ِٓ حٌم١ُ حٌٍٔز١ش حٌظٟ ِٓ حٌّّىٓ أْ اٌٝ افَحؽ حٌطخلخص حٌلَو١ش ٌيٜ حٌطفً ٚػيَ كز

طٕؼىْ ػٍٝ ٍٓٛوٗ فٟ حٌىزَ فٕٜق رظـٕٟ حٌطفً وً حٌَُحثً ٚحٌٍَ٘ٚ ٚحٌّٕىَحص، هخٛش ٍفمش حٌٔٛء ٌّخ ٌٙخ 

 ح٢ٍحء حٌظَر٠ٛش ٨رٓ حٌم١ُ ٚأػَ٘خ فٟ رٕخء حٌ٘و١ٜش ح٠ٌٛٔش ٌٍطفً، هخٌي)ِٓ طؤػ١َ ٍٓزٟ وز١َ فٟ ٍٓٛن حٌطفً

  . (625-،  2015ٙ، أوظٛر14َِخ٠ِ١ٌخ، ع  -ؿخِؼش حٌّي٠ٕش حٌؼخ١ٌّش  -كّيٞ ػزيحٌى٠َُ، ِـٍش ِـّغ 

 

 انًطهب انثانِ

 انتصٌر انًقترح لإدياج انٌسائم انتربٌّت فِ  الإسلاو يع نظرّاث عهى اننفس انتربٌُ

 

ش فٟ ح٩ٓ٦َ ؿٕزخ اٌٝ ؿٕذ ِغ ٚٓخثً ػٍُ حٌٕفْ ١حٌزخكؼش أٔٗ ٩ٌٓظفخىس ِٓ حٌٛٓخثً حٌظَر٠ٛش حٌظَغ١ز ٜٚطَ

 حٌظَرٛٞ فٟ ػ١ٍّش حٌظَر١ش ٠ـذ ح٤هٌ رخ٤طٟ:

حٔفؼخ٨ص  ش فٟ ح٩ٓ٦َ َِحػخس اهظ٩ف١ػٍٝ حٌَّرٟ أٚ حٌّؼٍُ ػٕي حطزخع أٞ ِٓ حٌٛٓخثً حٌظَر٠ٛش حٌظَغ١ز -

حٌّظؼ١ٍّٓ رلٔذ فجخطُٙ حٌؼ٠َّش؛ ٌ٘ح اٌٝ ؿخٔذ ه١ٜٛٛش ح٤ّٔخ١ ح٨ٔفؼخ١ٌش حٌظٟ ط١ِّ حٔفؼخ٨ص ح١٤فخي 

ٚحٌَّح٘م١ٓ؛ اً ٠ٔظـ١ذ ح١٤فخي ٚحٌَّح٘م١ٓ ٌٍّٛحلف حٌّّٙش ٚحٌّٛحلف حٌز١ٔطش رٕفْ حٌيٍؿش ٚحٌمٛس، ٚاْ وخٔض 

ٌفظَس ٠ٛ١ٍش، وّخ أٔٙخ ٨ طظَٙ فٟ رؼٞ ح٤ك١خْ رٍٜٛس  حٔفؼخ٨ص ح١٤فخي طظ١ِّ رؼيَ ى٠ِّٛظٙخ ٚحٓظَّحٍ٘خ

أٓخ١ٌذ حٌّؼخٍِش حٌٛحٌي٠ش وّخ ٠يٍوٙخ ح٤رٕخء ٚػ٩لظٙخ )٠َٛلش ِٚزخَٗس ، ٚحّٔخ ٠ؼزَْٚ ػٕٙخ رط٠َمش غ١َ ِزخَٗس

رخ٨طِحْ ح٨ٔفؼخٌٟ ٌيٜ ح١٤فخي ح٠ٌّطَر١ٓ و١ِ٩خً رّلخفظش ِٔم٢، ٔخَٛ رٓ ٍحٗي رٓ ِلّي حٌغيحٟٔ، ٍٓخٌش 

 . (54-َ، 2014ٙؿخِؼش ِٜٔٚ،  -ِخؿٔظ١َ،و١ٍش حٌؼٍَٛ ٚح٢ىحد

ٔخَٛ )حٌظؤػ١َ حٌٍٔزٟ ػٍٝ ح٨طِحْ ح٨ٔفؼخٌٟ ٌٍّظَرًٟحص ى ػٓ حٓظويحَ حٌٛٓخثً حٌظَر٠ٛش غ١َ حٌظَغ١ز١ش خؼرظح٤ -

 . (65-ٓ ِلّي حٌغيحٟٔ، َِؿغ ٓخرك، ٙرٓ ٍحٗي ر

ٔخَٛ )حٌظ٠َٚق ػٓ ٔفْ حٌّظَرٟ، فخٌَٚط١ٕ١ش ٚحٌَطخرش فٟ حٌل١خس ػخىس ِخ طُٔٙ فٟ هٍك ح٨ٟطَحرخص ح٨ٔفؼخ١ٌش -

 . (69-رٓ ٍحٗي رٓ ِلّي حٌغيحٟٔ، َِؿغ ٓخرك، ٙ

٨ري ِٓ ح٤هٌ رّزيأ حٌظ٠ٛ٘ك ٌّخ ف١ٗ ِٓ فخثيس وز١َس ًٌٚه رظ٘ـ١غ ح١٤فخي رخٌلٜٛي ػٍٝ حٌـٛحثِ حٌّوظٍفش  -

ىزخٍ ػٍٝ حٌٛٛٛي اٌٝ حٌَّحطذ حٌؼخ١ٌش، ٚرؼي ًٌه ٠ٕظمً حٌّؼٍُ رط٩رٗ ِٓ ح٤غَحٝ حٌي٠ٛ١ٔش اٌٝ ٚط٘ـ١غ حٌ

ِٓ ِٕظٍٛ ػٍُ « ح٦ِخَ أرٛ كخِي حٌغِحٌٟ»حٌّظغ١َحص حٌّليىس ٌٍظٕ٘جش ح٨ؿظّخػ١ش فٟ فىَ)ٚؿٙش حٌٔؼخىس ح٤ه٠َٚش

ؿخِؼش  -ي ػٍٝ حٌَّٕ، ح١َٚكش ِخؿٔظ١َح٨ؿظّخع حٌظَرٛٞ: ىٍحٓش طل١ٍ١ٍش ١ٌٓٛٓٛٛؿ١ش، ٍحل١ش ِلّي ١َّٓ ١ٓ

 . (140-، 2015ٙ، لُٔ ػٍُ ح٨ؿظّخع، ػ١ٓ ّْٗ.و١ٍش ح٨ىحد، و١ٍش ح٨ىحد

١ٛخغش ِٕخ٘ؾ طَر٠ٛش ًحص ٍٛش رـٛحٔذ حٌظَر١ش حٌٕف١ٔش ٟٚٚغ حٌزَحِؾ ٚح٤ٔ٘طش ٚحٌطَق ح٩ٌُِش ٦ٗزخػٙخ،  -

طَر٠ٛش ٌلٍٙخ فٟ ٟٛء حٌمَآْ حٌى٠َُ ٚحٌٕٔش  ِغ اؿَحء ىٍحٓخص ػٓ ِؼ١مخص حٌّٕٛ حٌٕفٟٔ ٟٚٚغ حٓظَحط١ـ١خص

طَر١ش حٌـ١ٕٓ )حٌٕز٠ٛش، ٚىٍٚ ح٤َٓس فٟ طلم١ك كخؿخص حٌّٕٛ حٌٕفٟٔ ٌٍطفً فٟ ٟٛء حٌمَآْ حٌى٠َُ ٚحٌٕٔش حٌٕز٠ٛش

،  2015،  51، ع16َِٜ ، ّ-١ش حٌٕف١ٔش فٟ ٟٛء ح٩ٓ٦َ، ػِٖ رٕض ػخرْ رٓ ِلّي حٌَ٘ٙٞ، ػخٌُ حٌظَر

ٙ-81) . 
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طي٠ٍذ حٌّؼٍُ ػٍٝ اىِخؽ حٌم١ُ حٌظَر٠ٛش فٟ ِلظ٠ٛخص حٌؼٍَٛ حٌّوظٍفش، ػُ طل١ًٍ حٌّلظٜٛ ٚحٓظٕزخ١ حٌم١ُ  -

 .١ٌُٙٚط١ٍٛٛٙخ ا

 . اكىخَ ١ٛخغش ح٤٘يحف حٌظَر٠ٛش ٚط١ّ٠ٕٙخ حٌم١ُ حٌظَر٠ٛش كظٝ اًح ٟٚغ حٌّلظٜٛ وخْ ِظ٠ّٕخ ٌٙخ -

 . حٌؼًّ ػٍٝ ٍر٢ ِٕخ٘ؾ حٌظَر١ش رؼٍُ حٌٕفْ ٚحٌؼٍَٛ حٌي١ٕ٠ش ِٓ ه٩ي اىِخؽ حٌم١ُ -

 . حٌظَر٠ٛش فٟ حٌّٕخ٘ؾ حٌيٍح١ٓش حٌؼخِش -

حٌز٩ى ٚحٌؼزخى ػٍٝ أَِ  حٌؼًّ ػٍٝ حطزخع ٔٙؾ حٌظؤ١ًٛ حٌي٠ٕٟ ربٔ٘خء حٌّئٓٔخص، ٚطي٠ٍذ حٌمخث١ّٓ ػٍٝ أٍِٛ -

حهظ١خٍ  ، ِٚ ػٍٝ ؿٛحٔذ حٌؼم١يس ح١ِ٩ٓ٨ش ح٠٨ـخر١ش ٚحٌّئػَس ػٍٝ حٌٍٔٛنحٌظؤ١ًٛ ٚطف٠َؼخطٗ حٌّوظٍفش، ِغ حٌظَو١

 .  حٌّؼٍُ حٌٌٞ ٠ىْٛ ٍِّخ رخٌّٕخ٘ؾ حٌظَر٠ٛش ٚػٍُ حٌٕفْ حٌظَرٛٞ، ٚحٌؼٍَٛ حٌي١ٕ٠ش

حٓظويحَ وً ٚٓخثً ح٨لٕخع ١َٚق حٌٛٛٛي اٌٝ حٌلمخثك ح١ٌم١ٕ١ش ٌظ١َٓن حٌؼم١يس حٌم٠ٛش ِغ َِحػخس حٌٛٓخثً طظغ١َ  -

طظؤػَ رظغ١َ حٌؼٍٜٛ، ٚأْ ح١ٌٍٓٛش حٌٛحكيس ٠ّىٓ أْ طويَ أوؼَ ِٓ ٘يف طَرٛٞ؛ فؼٍٝ ٓز١ً حٌّؼخي حٌظَر١ش ٚ

رخٌمٜٚ و١ٍٓٛش ِٓ ٚٓخثً حٌظَر١ش، ٠ّىٓ أْ طَرٟ فٟ حٌٕخّ حٌَٚف حٌف١ٕش ٚحٌلٔخ١ٓش حٌَّ٘فش ٌٍـّخي، ٠ّٚىٓ 

ُ اي طيرَ حٌؼزَس ِٓ حٌلٛحىع ٚحٌظطٍغ اٌٟ أْ طَرٟ ف١ُٙ ل١ُ حٌظفى١َ فٟ حٌٕفْ ٚفٟ ح٤فخق، ٠ّٚىٓ أْ طٛؿٙٙ

ٚٓخثً )حٌٙيٞ ٚحٌزؼي ػٓ ح٩٠ٌي، ٠ّٚىٓ أْ طىْٛ ِـَى ط١ٍٔش، ٠ّٚىٓ أْ ط١٘غ فٟ حٌٕخّ حٌظفخ٘ش ٚح٨ٔل٩ي

َِٜ، ع   -حٌظَر١ش ح٠٦ّخ١ٔش فٟ ٟٛء حٌؼٍُ ٚحٌفٍٔفش ٚح٩ٓ٦َ، ِميحى رٓ ِلّي ػٍٟ ٠خٌـٓ، ِـٍش حٌٍُّٔ حٌّؼخَٛ

فَٙٛ حٌظَر١ش ح١ِ٩ٓ٦ش ػٕي ح٨ٓظخً ِلّي لطذ، ل١ْ ٗىَالله أكّي، ِـٍش أِش ح٩ٓ٨َ ؛ 1976ِ، ِخٍّ 5

 .(285-، 2010ٙ، 6ٛ١ٔٛ٠حٌٔٛىحْ، ع  -حٌؼ١ٍّش

 

انخاتًت
 

حٓظؼَٟض حٌزخكؼش فٟ ٌٖ٘ حٌيٍحٓش ِيٜ حٌظٛحفك ٚحٌظى١ف ر١ٓ حٌٛٓخثً حٌظَر٠ٛش حٌّؼظزَس فٟ ٔظ٠َخص ػٍُ حٌٕفْ 

حٌظَرٛٞ، ٚحٌٛٓخثً حٌظَر٠ٛش حٌظَغ١ز١ش فٟ ح٩ٓ٦َ، ًٌٚه ِٓ ه٩ي حٓظؼَحٟٙخ فٟ حٌّزلغ ح٤ٚي حػَ حٌيٚحفغ 

١ِ٩ٓ٦ش، ٚح٠ٌٛحر٢ حٌَ٘ػ١ش ٚ حٌٕف١ٔش ٌٍظؼخًِ ِغ ٚح٦ٔفؼخ٨ص فٟ ػٍُ حٌٕفْ حٌظَرٛٞ ٚفٟ حٌٛٓخثً حٌظَر٠ٛش ح

حٌيٚحفغ ٚح٦ٔفؼخ٨ص. وّخ لخِض فٟ حٌّزلغ حٌؼخٟٔ رظمي٠ُ طٍٜٛ ِمظَف ِٓ لزٍٙخ ٦ىِخؽ حٌٛٓخثً حٌظَر٠ٛش حٌظَغ١زش 

 فٟ ح٩ٓ٦َ، ِغ حٌٛٓخثً فٟ ػٍُ حٌٕفْ حٌظَرٛٞ فٟ ػ١ٍّش حٌظَر١ش. 

 ١ٛٛخص:ٚلي طٍٛٛض حٌزخكؼش ٌؼيى ِٓ حٌٕظخثؾ ٚحٌظ

 أًلا: اننتائح

ح أٓخ١ٓخً ِٓ ػٕخَٛ ٌٖ٘ حٌؼ١ٍّش، ِٚلىًخ ٍث١ٔ١خً فٟ حٌلىُ ػٍٝ ح٤ىحء  - ًَ اىحٍس حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش ٚحٌظَر٠ٛش ػٕٜ

 حٌّٕٟٙ ٌٍّؼٍُ ٚحٌَّرٟ.

حٌمَحءس طف١ي ىٍحٓش ح٨ٔفؼخ٨ص ٚحٌّ٘خػَ فٟ ِٔخػيس حٌطٍزش ح٠ٌٌٓ ٌي٠ُٙ ٛؼٛرخص فٟ حٌظؼٍُ ح٠ٌٌٓ ٨ ٠ٔظط١ؼْٛ   -

 أٚ حٌىظخرش أٚ حٌلٔخد.

أػزظض حٌيٍحٓخص أ١ّ٘ش طٛظ١ف ٚطفؼ١ً ِزخىة حٌٌوخء حٌٛؿيحٟٔ فٟ ِـخي حٌظَر١ش ٚحٌظؼ١ٍُ رٙيف ٍفغ ِٔظٜٛ  -

 حٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ ٚطل١ٔٓ ٍٓٛن ح١٤فخي ٚحٌظ١ِ٩ٌ.

فٟ حٌٍٔٛن ح٦ٔٔخٟٔ  حٌيٚحفغ ِٓ حٌّٟٛٛػخص حٌّّٙش فٟ حٌيٍحٓخص حٌٕف١ٔش ٚحٌظَر٠ٛش حٌّؼخَٛس، ٌىٛٔٙخ طئػَ -

 رٜفش ػخِش ٚػٍٝ حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش رٜفش هخٛش ػٍٝ حػظزخٍ أْ حٌؼ١ٍّش ح٤ه١َس طٛؿ١ٗ أٚ طؼي٠ً ٌٌٙح حٌٍٔٛن.

 حٌيٚحفغ ط١َ٘ اٌٝ كخ٨ص ىحه١ٍش ٚاٌٝ ػ١ٍّخص طلٞ ػٍٝ حٌٍٔٛن ٚطٛؿٙٗ ٚطزمٟ ػ١ٍٗ. -

ُ ٚحٌظؼٍُ رٜفش ػخِش، ٌٌح ٍوِ ِٕٙؾ ػٍُ حٌٕفْ ح٨ؿظّخػٟ فٟ ٔـخف ػ١ٍّش حٌظؼ١ٍ أٓخ١ٓخ طؼي حٌيحفؼ١ش حٌٌحط١ش ٍوٕخ -

 ٚحٌّؼَفٟ ػٍٝ حٌؼ٩لخص ر١ٓ ّٓخص ٗو١ٜش ٌٍّظؼٍُ، ٚحٌؼٛحًِ حٌيحه١ٍش فٟ حٌيحفؼ١ش حٌٌحط١ش ٌٍظؼٍُ.

ٕ٘خن طٛحفك ر١ٓ حٌٛٓخثً حٌظَر٠ٛش حٌّؼظزَس فٟ ٔظ٠َخص ػٍُ حٌٕفْ حٌظَرٛٞ، ٚطٍه حٌٛٓخثً حٌظَر٠ٛش حٌظَغ١ز١ش فٟ  -

 ٩َٓ.ح٦

 

 ثانْا: انتٌصْاث

طٟٛٛ حٌزخكؼش حٌـٙخص حٌمخثّش ػٍٝ ِٕظِٛش حٌظَر١ش فٟ حٌؼَحق ٚح١ٌٛٓ حٌؼَرٟ ٚوٌٌه ح٤َٓ ٚحٌَّر١ٓ َِحػخس 

ش فٟ ح٩ٓ٦َ، ِغ حٌٛٓخثً فٟ ػٍُ حٌٕفْ حٌظَرٛٞ فٟ ١حٌظٍٜٛ حٌّمظَف ِٓ لزٍٙخ ٦ىِخؽ حٌٛٓخثً حٌظَر٠ٛش حٌظَغ١ز
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حٌظؤػ١َ حٌٍٔزٟ ػٍٝ ح٨طِحْ  ًحص حٓظويحَ حٌٛٓخثً حٌظَر٠ٛش غ١َ حٌظَغ١ز١ش ػ١ٍّش حٌظَر١ش، ٚهخٛش  حٌزؼي ػٓ

ح٨ٔفؼخٌٟ ٌٍّظَرٟ، ١ٛٚخغش ِٕخ٘ؾ طَر٠ٛش ًحص ٍٛش رـٛحٔذ حٌظَر١ش حٌٕف١ٔش ٟٚٚغ حٌزَحِؾ ٚح٤ٔ٘طش ٚحٌطَق 

ح٩ٌُِش ٦ٗزخػٙخ، ِغ اؿَحء ىٍحٓخص ػٓ ِؼ١مخص حٌّٕٛ حٌٕفٟٔ ٟٚٚغ حٓظَحط١ـ١خص طَر٠ٛش ٌلٍٙخ فٟ ٟٛء 

ح٤َٓس فٟ طلم١ك كخؿخص حٌّٕٛ حٌٕفٟٔ ٌٍطفً فٟ ٟٛء حٌمَآْ حٌى٠َُ ٚحٌٕٔش حٌمَآْ حٌى٠َُ ٚحٌٕٔش حٌٕز٠ٛش، ٚىٍٚ 

 حٌٕز٠ٛش

 

 انًراخع
 أًلا: انًراخع انعربْت

ح٨طـخ٘خص ٚح٨ٔفؼخ٨ص ػٍٝ حٌَغزش فٟ حٓظويحَ حٌٍغش حٌؼَر١ش فٟ حٌؼ١ٍّش ح٨طٜخ١ٌش، ىٍحٓش كخٌش  طؤػ١َ .1

َٛ ح١ِ٩ٓ٦ش حٌّخ٠ِ١ٌش، ١ِىخث١ً ارَح١ُ٘، ِـٍش حٌيٍحٓخص ِظؼٍّٟ حٌٍغش حٌؼَر١ش رٛٛفٙخ ٌغش ػخ١ٔش فٟ ؿخِؼش حٌؼٍ

 . 2013َ، 3 يىؼحٌ، 7 ٍيّـحٌحٌظَر٠ٛش ٚحٌٕف١ٔش ، 

أػَ ح٨ٔفؼخ٨ص حٌٕف١ٔش فٟ حٌل١خس حٌِٚؿ١ش ٚأكىخِٙخ، ِلّي أكّي ٩ِٓش حٌم٠َٕخٚٞ، ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ، و١ٍش  .2

 َ.2012 -٘ـ1433ح٠ٌَ٘ؼش ٚحٌمخْٔٛ رخٌـخِؼش ح١ِ٩ٓ٦ش رغِس، 

حٌٌوخء ح٨ٔفؼخٌٟ ٚحٌظَلِّٟ رخٌؼ٩لخص ح٨ؿظّخػ١ش: ىٍّٚ ِٓ ح١ٌَٔس حٌٕز٠ٛش ح٠ٌَ٘فش، ؿّخي ه١ًٍ حٌوخٌيٞ،  .3

ِخؿي ٚٛفٟ كَد، ٘٘خَ أكّي غَحد، ّْٗ ٛخٌق رٕخص، ِـٍش حٌـخِؼش ح١ِ٩ٓ٦ش ٌٍيٍحٓخص حٌظَر٠ٛش 

 . ١ٌٛ٠2014َٛ  ، ٚحٌٕف١ٔش، حٌّـٍي حٌؼخٟٔ ٚحٌؼَْ٘ٚ، حٌؼيى حٌؼخٌغ

 . 1996،  ف حٌمَٟخٚٞ، ح٠ٌَخٝ: ىحٍ حٌٌهخثَح٠٦ّخْ ٚحٌل١خس، ٠ٛٓ .4

 . 1984َؿيس حٌٔؼٛى٠ش،  -أٛٛي ػٍُ حٌٕفْ حٌؼخَ، ى.ػزيحٌل١ّي ِلّي حٌٙخّٟٗ، ىحٍ حٌَ٘ٚق .5

، ػّخْ: ىحٍ ح١ٌَّٔس ٌٍَٕ٘ ٚحٌظ٠ُٛغ ١ٓ1ىٌٛٛؿ١ش حٌيحفؼ١ش ٚح٨ٔفؼخ٨ص، ِلّي ِلّٛى رٕٟ ٠ْٛٔ، ١: .6

 . 2007َٚحٌطزخػش، 

فؼخ٨ص حٌٕف١ٔش ػٕي ح٤ٔز١خء فٟ حٌمَآْ حٌى٠َُ، ارَح١ُ٘ ػزي حٌَك١ُ ِلّي ِٜطفٝ، ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ، و١ٍش ح٨ٔ .7

 .َ 2009ؿخِؼش حٌٕـخف ح١ٕ١ٌٛش،  -خحٌيٍحٓخص حٌؼ١ٍ

ِٕٙخؽ حٌظَر١ش ٚػٍُ حٌٕفْ ٚحٌؼ٩لش ر١ّٕٙخ ٚر١ٓ حٌؼٍَٛ حٌي١ٕ٠ش، ِلّي حٌز١َ٘ ِلّي ػزي حٌٙخىٞ، ِـٍشّ أٛٛي  .8

 . 2013َحٌي٠ّٓ، 

ح٤ٛٛي حٌظَر٠ٛش حٌٕف١ٔش ٚح٤ه٩ق: ًّٔٛؽ حٌٕظ٠َش حٌٍٔٛو١ش حٌظَحرط١ش، أكّي ِلّي حٌيغٟ٘، ِـٍش ح٨ٔيٌْ  .9

.ِفخ١ُ٘ ػٍُ حٌٕفْ حٌظَرٛٞ فٟ طف١َٔ حرٓ َ  2017، ٠ٕخ٠َ 15حٌّـٍي   ،13ى ؼٍَٛ ح٦ٔٔخ١ٔش ٚح٨ؿظّخػ١ش، حٌؼيٌٍ

 َ .2008حٌظَر١ش، ؿخِؼش أَ ىٍِخْ، و١ٍش  -ٌش ِخؿٔظ١َوؼ١َ : ىٍحٓش طل١ٍ١ٍش، ِلّي ٛخٌق ػؼّخْ ِلّي، ٍٓخ

 -ح٢ٍحء حٌظَر٠ٛش ٨رٓ حٌم١ُ ٚأػَ٘خ فٟ رٕخء حٌ٘و١ٜش ح٠ٌٛٔش ٌٍطفً، هخٌي كّيٞ ػزيحٌى٠َُ، ِـٍش ِـّغ  .10

 . 2015، أوظٛر14َخ٠ِ١ٌخ، ع ِ -ؿخِؼش حٌّي٠ٕش حٌؼخ١ٌّش 

طِحْ ح٨ٔفؼخٌٟ ٌيٜ ح١٤فخي ح٠ٌّطَر١ٓ و١ِ٩خً أٓخ١ٌذ حٌّؼخٍِش حٌٛحٌي٠ش وّخ ٠يٍوٙخ ح٤رٕخء ٚػ٩لظٙخ رخ٨ .11

 2014َؿخِؼش ِٜٔٚ،  -رّلخفظش ِٔم٢، ٔخَٛ رٓ ٍحٗي رٓ ِلّي حٌغيحٟٔ، ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ،و١ٍش حٌؼٍَٛ ٚح٢ىحد

. 

ِٓ ِٕظٍٛ ػٍُ ح٨ؿظّخع حٌظَرٛٞ: « ح٦ِخَ أرٛ كخِي حٌغِحٌٟ»حٌّظغ١َحص حٌّليىس ٌٍظٕ٘جش ح٨ؿظّخػ١ش فٟ فىَ .12

ؿخِؼش ػ١ٓ ّْٗ.و١ٍش  -١ش ١ٌٓٛٓٛٛؿ١ش، ٍحل١ش ِلّي ١َّٓ ١ٓي ػٍٝ حٌَّٕ، ح١َٚكش ِخؿٔظ١َىٍحٓش طل١ٍٍ

 .2015ح٨ىحد، و١ٍش ح٨ىحد، لُٔ ػٍُ ح٨ؿظّخع، 

ٕش: َِٜ ، ٓ، طَر١ش حٌـ١ٕٓ حٌٕف١ٔش فٟ ٟٛء ح٩ٓ٦َ، ػِٖ رٕض ػخرْ رٓ ِلّي حٌَ٘ٙٞ، ػخٌُ حٌظَر١ش  .13

 .2015، 51، حٌؼيى :16

٠ّخ١ٔش فٟ ٟٛء حٌؼٍُ ٚحٌفٍٔفش ٚح٩ٓ٦َ، ِميحى رٓ ِلّي ػٍٟ ٠خٌـٓ، ِـٍش حٌٍُّٔ ٚٓخثً حٌظَر١ش ح٦ .14

 .َ 1976، ِخٍّ 5 حٌؼيى :َِٜ،   -حٌّؼخَٛ

حٌٔٛىحْ،  -ِفَٙٛ حٌظَر١ش ح١ِ٩ٓ٦ش ػٕي ح٨ٓظخً ِلّي لطذ، ل١ْ ٗىَالله أكّي، ِـٍش أِش ح٩ٓ٨َ حٌؼ١ٍّش .15

 .2010، 6ٛ١ٔٛ٠حٌؼيى: 
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حٌٍٔٛو١ش فٟ ط١ّٕش ىحفؼ١ش حٌظؼٍُ،  -حٓظَحط١ـ١ش كً حٌّ٘ىٍش حٌّٔظٕي اٌٝ حٌّٔخص ح٨ٔفؼخ١ٌشأػَ حٌظي٠ٍذ ػٍٝ  .16

 . 2007َؿخِؼش ح١ٌَِٛن، أٍري، ح٤ٍىْ،  -فَحّ ١ّٕٛ، ٍٓخٌش ىوظٍٛحٖ، و١ٍش حٌظَر١ش

 . 2003َ -٘ـ1423، 4ػٍُ حٌٕفْ حٌظَرٛٞ، ػزي حٌّـ١ي ٔ٘ٛحطٟ، ىحٍ حٌفَلخْ ٌٍَٕ٘ ٚحٌظ٠ُٛغ، ػّخْ،  ١ .17

حٌىفخءس حٌٌحط١ش ٚحٌيحفؼ١ش حٌيحه١ٍش ٚػ٩لظّٙخ رخٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ، ىٍحٓش ١ِيح١ٔش ػٍٝ ػ١ٕش ِٓ ١ٍزش حٌٜف  .18

حٌؼخٌغ حٌؼخٔٛٞ فٟ حٌّيحٍّ ح١ٌَّٓش فٟ ِي٠ٕش ىِ٘ك، أٌفض أؿٛى َٜٔ، ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ فٟ ػٍُ حٌٕفْ حٌظَرٛٞ، 

 . 2013/2014َ -٘ـ1434/1435و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش ىِ٘ك، 

ؼ١ش ٌٍظؼٍُ ٚحٌٌوخء ح٨ٔفؼخٌٟ ٚػ٩لظّٙخ رخٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ ٌيٞ ١ٍزش حٌَّكٍش ح٨ػيحى٠ش رؼِس، ١َٙٓ حٌيحف .19

 . 2015َغِس،  -ُوٟ َٓكخْ، و١ٍش حٌظَر١ش ؿخِؼش ح٤َُ٘

ػٍُ حٌٕفْ حٌظَرٛٞ ٚططز١مخطٗ فٟ ِـخي حٌظَر١ش حٌوخٛش، ط١ٔ١َ ِفٍق وٛحفلش، ػّخْ: ىحٍ ح١ٌَّٔس ٌٍَٕ٘  .20

 . 2004َٚحٌظ٠ُٛغ، 

 .2012. ىحٍ حٌؼمخفش. ػّخْ، 1حٌّٛ٘ٛرْٛ ًٚٚ ٛؼٛرخص حٌظؼٍُ، ِٜطفٝ حٌمّٖ، ١ .21

أرؼخى حٌٌوخء ح٨ٔفؼخٌٟ حٌٔخثي ٌيٜ ١ٍزش ٛؼٛرخص حٌظؼٍُ فٟ ِلخفظش حٌىَن رخ٤ٍىْ ٚأػَٖ ػٍٝ ٔٛع ٛؼٛرش  .22

ٙزخ٘زش، ِـٍش حٌـْٕ ٚحٌٜف حٌيٍحٟٓ، ِٜطفٝ حٌمّٖ، ٚفئحى حٌـٛحٌيٖ، ٚه١ًٍ حٌّؼخ٠طش، ٚػزي الله حٌ -حٌظؼٍُ

 .َ  2013، 4، حٌؼيى : 27فٍٔط١ٓ، حٌّـٍي :  -ؿخِؼش حٌٕـخف ٌٍؼٍَٛ ح٨ٔٔخ١ٔش 

حٌٌوخء ح٨ٔفؼخٌٟ ٚػ٩لظٗ رخٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ ٚحٌميٍس ػٍٝ حٌظفى١َ ح٨رظىخٍٞ ٌيٜ ٩١د حٌـخِؼش، فٛل١ش  .23

 َ .2001، 45ِلّي ٍحٟٟ، ِـ١ٍش و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش حٌٍّٕٜٛس، حٌؼيى 

 185– 181، ٙ ٙ 43حٌظَرٛٞ، رٕيٍ ٔٛحف طٛف١ك ؿَحف، ِـٍش ٍٓخٌش حٌظَر١ش ٚػٍُ حٌٕفْ، ع ػٍُ حٌٕفْ .24

 . 2013َ٘ـ/ وخْٔٛ ح٤ٚي 1435ح٠ٌَخٝ، ٛفَ 

ىٍٚ حٌيحفؼ١ش حٌٌحط١ش ٚحٓظَحط١ـ١خص طؼٍُ حٌٍغخص فٟ اؿخىس حٌٍغش حٌؼَر١ش ٌيٜ ١ٍزش ؿخِؼش حٌؼٍَٛ ح١ِ٩ٓ٦ش  .25

ىخث١ً ارَح١ُ٘، رلغ ِميَ اٌٝ حٌّئطَّ حٌؼخٟٔ ٌٍغش حٌؼَر١ش ٚآىحرٙخ " ا١ِ٩ٓش حٌّخ٠ِ١ٌش: ىٍحٓش ِٔل١ش طـ٠َز١ش، ١ِ

طٕظ١ُ: لُٔ حٌٍغش حٌؼَر١ش، حٌـخِؼش ح١ِ٩ٓ٦ش  2009 4-6حٌيٍحٓخص حٌٍغ٠ٛش ٚح٤ىر١ش ٚططز١مخطٙخ. فٟ َٗٙ ى٠ّٔزَ 

 ِخ٠ِ١ٌخ.  -حٌؼخ١ٌّش
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